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Introducao

E bastante comum deixar a performance do site de lado quando se est4 con-
struindo um, principalmente caso vocé esteja apenas comecando. Entretanto, o
tempo de carregamento de uma pagina é essencial para estratégias de SEO
(Search Engine Optimization - Otimiza¢ao para Motores de Busca), bem como
para criar uma pagina de qualidade e fornecer uma boa Experiéncia do Usuario
(UX) para seus visitantes.

Felizmente, existem muitas formas de acelerar a velocidade do seu site Word-
Press. Mesmo que vocé tenha pouco conhecimento técnico, existem diversas
estratégias simples para diminuir o tempo de carregamento de sites para quem
esta comecando.

Usuarios da internet tém padrdes muito altos quando se trata de velocidade de
sites. Satisfazer essas expectativas fara seu site ser bem mais atraente.

Neste e-book, vamos compartilhar as melhores praticas para aceleracdo do seu
site WordPress. Para este fim, vamos criar um site juntos e passar por todos 0s

passos do processo de otimizacao de performance, incluindo:

1. Escolhendo um Provedor de Hospedagem Rapido.

2. Configurando o site.

Ly

Selecionando os Plugins e o Tema Corretos para uma
Performance Otimizada.

Otimizando suas Imagens.

Minificando o CSS e JavaScript do Site.

Habilitando Cache de Navegacao

Integrando uma Rede de Fornecimento de Conteudo (CDN)

© N o U A

Garantindo que seu Site se Mantenha Rapido

Temos muitas coisas para ver, entdo vamos comecar ja!

Acelere seu site: 8 dicas praticas que funcionam ::: HOSTINGER
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Hospedagem Rapido

=-‘= HOSTINGER e Clique ou toque para voltar ao indice.
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Sua escolha com relacdo ao provedor de hospedagem representa um ponto muito
importante na performance do seu site. Ha op¢cdes mais caras, outras que ofere-
cem recursos diferenciados, e apenas algumas sao mais rapidas que seus concor-
rentes.

A performance de um site se resume em dois fatores - servidor e otimizacdo do
site. Se vocé escolher a hospedagem e plano corretos, facilmente tera garantido o
primeiro fator. A partir disso que vai organizar o trabalho a ser feito no seu site.

Neste capitulo vamos te ensinar a escolher a hospedagem ideal que ira configurar a
base para toda construcdo e performance do seu site. Vamos analisar o que se
deve procurar em um provedor, como escolher o plano correto para a natureza do
seu site, e como cadastrar uma conta na Hostinger. Vamos 3!

» O que Procurar num Provedor de Hospedagem

Existem muitos fatores que diferenciam planos de hospedagem entre si. O mais
aparente € o preco. Algumas empresas possuem planos que custam centenas de
reais mensais, enquanto outras possuem planos cujo preco esta abaixo de
R$10,00 por més.

Porém, ndo é s6 o preco que determina a qualidade do servico que vocé contra-
tou. Quando estiver selecionando um provedor de hospedagem, muitos fatores
devem ser considerados, além do preco. Sdo eles:

Uma grande variedade de planos: ja que vocé espera que seu site
cresca no futuro, a hospedagem que vocé contratar deve oferecer
uma ampla gama de planos.

Servico de Suporte excelente: o time de suporte estar disponivel
24h por dia e 7 dias por semana, além de estar presente em diver-
S0s canais de comunicacao, sao fatores essenciais, que indicam boa
qualidade do suporte
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Recursos que facilitam a sua vida: isso inclui backups automaticos,
configuracao integrada do WordPress, estratégias de seguranca,
entre outros.

Boa performance: muitos provedores oferecem uma performance
de servidor melhor do que outros.

Vocé pode estar se perguntando como vai conseguir identificar uma hospedagem
com boa performance na hora de contratar um plano. Uma das op¢des para isso €
analisar as avaliacdes de quem €é ou ja foi cliente. De todo modo, vocé também
pode ter uma ideia do qudo otimizada € uma hospedagem ao examinar o conjunto
de tecnologias que disponibilizam em seus produtos e servicos.

A Hostinger, por exemplo, possui diversos servidores ao redor do mundo todo. Vocé

pode optar pela localizacdo que desejar, por exemplo, a mais proxima do seu publi-
co. Além disso, todos 0s Nossos planos suportam integracao com Redes de Forneci-
mento de Conteudo (CDNs), como Cloudflare, além de possuirem sistema de cache
customizado a nivel de servidor, armazenamento em SSD, e muito mais.

Resumidamente, nds cuidamos da parte da otimizacao do servidor, para que vocé
N3ao precise se preocupar com esse fator, e possa se dedicar a otimizacao do site.
Para isso, tudo que precisa fazer € focar nas melhores praticas de performance
positiva do WordPress - que é precisamente 0 que veremos neste livro.

» Como Escolher o Plano de Hospedagem Certo
pro seu Site

Como comentamos anteriormente, um provedor de hospedagem de qualidade
disponibiliza muitas opcoes de planos de hospedagem. E vocé precisa saber

qual se encaixa melhor com o que seu projeto precisa.
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Todo provedor de hospedagem oferece opc¢des de planos para vocé escolher,
entdo as hospedagens disponiveis dependem das empresas que vocé esta
analisando. De todo modo, para a grande maioria dos sites, existem 5
alternativas que vocé deve considerar:

Hospedagem WordPress. Uma hospedagem especializada,

Tecnicamente, é muito similar com a hospedagem

@ especificamente otimizada para sites WordPress.

compartilhada.

Hospedagem Compartilhada. Este tipo de plano tende a ser
(ee—) 0 mais barato, pois vocé compartilha recursos de servidor
D) com outros usuarios. Isso traz a desvantagem de se tornar,
@ em partes, dependente de outros sites do servidor

compartilhado.

Servidor Virtual Privado (VPS). Com uma VPS, vocé garante
uma certa quantidade de recursos dedicados. Dependendo
de quanta poténcia precisa, a VPS pode ser muito barata ou

altamente cara.

Hospedagem Cloud. Esse tipo de plano combina a
simplicidade da hospedagem compartilhada com opcdes
superiores para escalar seu projeto. Vocé tera acesso a mais

recursos ja que seu site estara distribuido em diversos

servidores.

Hospedagem Gerenciada. Com um plano gerenciado, seu
provedor cuida de toda otimiza¢do de performance e

(Q) manutencdo, entao vocé so precisa se preocupar em rodar
seu site. Naturalmente, isso vem com um custo muito

superior.
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Quanto mais potente um plano de hospedagem, mais caro ele tende a ser. Por
via de regra, se vocé esta comecando um novo site WordPress, recomendamos
que selecione ou uma hospedagem WordPress ou uma VPS. A Ultima oferece
mais op¢des para crescimento e melhor performance, apesar de exigir mais
conhecimento técnico, ja que se trata de um servidor em branco que vocé devera
configurar, ndo de um plano de hospedagem pronto com painel de controle.

De todo modo, se sua hospedagem oferece boa performance, até mesmo 0s
planos compartilhados podem ser muito rapidos. Com isso em mente, vamos
verificar como prossequir.

» Cadastrando uma Conta Hostinger (Em 3 Passos)

Agora que ja vimos o basico do que é a hospedagem de sites, vamos mostrar
Ccomo criar uma conta e contratar um plano. Para este tutorial, vamos utilizar um
de nossos planos da Hostinger, mas o processo é basicamente o mesmo, inde-
pendente da empresa ou plano que escolher.

Use o Cupom HostingerTutoriais e Ganhe até
83% de Desconto nas Hospedagens Wordpress

Usar Agora

1. Selecione e Contrate um Plano de Hospedagem

Fazer um cadastro em provedores de hospedagem costuma ser bem simples. Na
Hostinger, tudo que vocé precisa fazer é localizar o plano que deseja e clicar no
botdo Adicionar ao carrinho. Para 0 nosso site de exemplo desse guia, vamos
escolher o plano de hospedagem WordPress Starter.
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Escolha seu Plano de Hospedagem WordPress

Garantia de Reembolso de 30 Dias.

MAIS POPULAR

WordPress Single WordPress Starter Business WordPress WordPress Pro

Solugde ideal para iniciantes Perfeito para sites pessoais Otimizado para pequenos Otimizado para pequenos e

negdcios médios negdcios

ERSSERY coNomize 7o% Rg2599 Re3405 EEERERY e CoNOMIZE 34%
R$4!99fmés R$8g 99,‘més RS 18,99,fmé5 R$62!99fm§5

Adidonar ac Carrinho Adicionar ao Carrinho Adicionar ao Carrinho

R$7.99%mensal guando vocé renovar

R$12.99/mensal quando vocé renovar R$29.99/mensal quando vocé renovar R%$69.99/mensal quando vocé renoval
« 1 Site - 100 Websites + 100 Websites v 300 Websites
+ 30 GB de Armazenamento + 200 GB de Armazenamento + 200 GB de Armazenamento
S50 581[)00 GB de Armazenamento s5D

Vocé precisara decidir o periodo de tempo que deseja contratar. Geralmente
VOCE consegue as melhores ofertas quando opta por um contrato mais longo.

Abaixo nds optamos por uma contratacao de quatro anos, para garantir o maior
desconto possivel.

Vocé esta quase la! Complete seu pedido

i
WORDPRESS e S M e S M P00
%
= (] 1 Més 12 Mes=s 24 Messs
R%25,99 R%12,99 R%10,99
/més /més /més

Rencvacdo do plano em 040572025 por R512,99/més

Subtaotal: R$431,52
Economize RE816,00

+

’ ‘ Otima escolha! Escolhendo este plano vocd economizou R$816,00. Além de ter 30 dias de garantia
de reembolso!

. Certificado S5L vitalicio incluso GRATUITAMENTE! @ |

= Protecio Cloudflare inclusa GRATIS! @ |
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Depois de revisar o pedido e verificar se esta tudo certinho, vocé pode criar uma
conta e selecionar o método de pagamento nessa mesma pagina, basta clicar em
Pague Agora.

Resumo da compra
Cadastre-se ou faca o Login em sua conta

‘\WordPrezs Starter (2) RS§431,52
Cadastre-se Entrar L Ativagio do Certificado S5L R$0,00
L Protecdo Cloudfiars RS0,00

tagido 2CAPTCHA, pela Folitica de Privacidade d

2 pelos Tarmes de Senvigo.

S & < P payPal Q_.': :"'.

Ao continuar, vocé concorda com nosses Termos de Servico

Depois de inserir suas credenciais (lembre-se de salvar 0 e-mail e senha em

algum local), crie sua conta e prossiga com 0 pagamento.

2. Faca Login na sua Conta da Hostinger

E bem simples acessar sua conta na Hostinger. Retorne a pégina inicial do nosso
site e localize 0 botao Entrar no canto superior direito. Ao clicar ali, sera redire-
cionado para uma pagina onde podera fazer o login, inserindo suas credenciais -
aquelas que configurou no passo 1.
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A HOSTINGER

Logo em sequida, serd redirecionado para o painel de controle da sua hospedagem. E ali
onde vera todos os detalhes dos seus servicos atuais, incluindo detalhes de pagamento.

Mas antes de se preocupar com isso, vocé precisa terminar de configurar seu plano.

3. Instalando o WordPress no seu Plano de Hospedagem

A pagina inicial do seu painel de controle oferece uma visdao geral dos produtos
disponiveis em sua conta e outras informacdes. Todos 0s elementos que precisam de
uma atengao especial estardo indicados ao lado de um botdo de Configuragao em
amarelo. E o caso do nosso Plano de Hospedagem WordPress. Basta clicar em

Configurar e sequir com Comecar agora.

0Ol&, vocé ﬁ Pesquisar
Ceonfigurar -~

Configurar

E WordPress Starter

S5L Certificate Activation x2
6 Configurar

Primeiramente, a Hostinger vai perguntar se vocé deseja usar o dominio gratuito cujo
registro vocé ganha na hora que contrata um plano de hospedagem de pelo menos um

ano, ou utilizar um dominio que ja possui. Neste caso, vamos optar pelo dominio de brinde.
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Dé& um Nome para o seu Site

Tudo comega com um gtimo dominio
& i
Comprar Dominio Usar um Dominio Existente
Selecionar Selecionar

Quando vocé clicar em Selecionar, sera guiado nos passos para concluir o regis-
tro do dominio, bem como finalizar a configuracdo do plano de hospedagem. A
primeira coisa € decidir se deseja construir ou migrar seu site. Aqui optamos pela
opc¢ao de criar um novo site.

Que Caminho Vocé Gostaria de Seguir?

Comece a partir do zero ou mova um site jd existente para a Hostinger

03

Criar um Novo Site Migrar Meu Site

| Selecionar Selecionar

Depois disso, devera indicar se é sua primeira vez criando um site ou se ja
possui experiéncia. Ambas levam a pagina de criacdo das credenciais do Word-
Press depois de té-lo selecionado.
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A plataforma sera automaticamente instalada para vocé. Tudo o que precisara
fazer é criar as credenciais para sua conta de administrador - a qual ird utilizar

para entrar no WordPress.

a-  Criar uma Conta WordPress

—_—

l_-/"l Vocd utilizers estes detslhes pera scessar seu painel de administrag8o do WordPress

Endereco de email ~ Senha ° @ Continuar

Garanta que suas credenciais estejam salvas em algum local para futuros casos.

Entdo cligue em Continuar.

Na proxima pagina, o auto instalador da Hostinger vai pedir que vocé escolha

um tema para seu site WordPress:

Que visual vocé prefere?

Escolha o layout que vocé prefere. Vocé pode customizé-lo depois

Srmall Farmas,

Srmall Farms. Big ideas.

Big ideas.

O oSt
o Pesciuce

Herticulture Herticulture Elderly Home Elderly Home

Por hora, vamos pular esta etapa e comecar com uma das opc¢des de tema

padrao do WordPress mesmo.

A Hostinger entdo levara uns minutinhos para concluir a instalacao do Word-
Press. Se vocé registrou o dominio conosco, ndo precisa fazer mais nenhuma
configuracao. Mas se vocé ja possuia um dominio existente, que foi registrado
em outro provedor, devera ir até tal painel e apontar seu dominio para nossos

servidores DNS.
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{4

Vocé esta quase la!

Para visualizar o seu site e fazer quaisquer mudangas, vocé precisa apontar seu dominio para 0s NOSS0s NAMESErvVers a partir do seu registrar atual. Nossos
Nameservers sao:

nsl.dns-parking.com [m}
ns2.dns-parking.com [w}

Tenha em mente que as mudangas de DNS podem levar até 24 horas para serem refletidas de modo global. Vocé pode aprender mais sobre apentamentos de
dominio agui.

Clique em Gerenciar assim que a instalacdo estiver completa para facilmente
acessar o painel de controle do WordPress dentro do hPanel da Hostinger. Ali
podera controlar varios recursos do seu site, como a versao PHP, habilitar ou

desabilitar o LiteSpeed, limpar o cache do site, etc.

1 Site WordPress « £ Atuslizar informactes
Paingl de Controle Plugins
= Nicleo Editar Site
Forgar HTTPs Inativo Crie e atualize o zeu site com o Admin do
A

WordPress
Redirecionar todas as solicitacees do site vie HTTPs,

Liberar Cache
LIBERAR CACHE
Limpa tudo do seu cache

Banco de dados

Modo de manutencgao InEtivo
Outros usudrios ndo poderfo descobrir seu conteddo ul23456789_sBCDE

Garenciar banco de dados

Atualizagoes do WordPress
MUDAR
Peguenas stuslizactes automaticas estao etivedas no momento Backup Didrio m

Garanta que seus arquivos eslejam a saivo
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Alternativamente, vocé pode voltar ao seu painel de hospedagem inicial e
configurar outros aspectos da sua conta, como o certificado SSL no dominio.

Para facilmente acessar a area de administracao do WordPress, basta clicar no
botao Editar Site que fica a direita dentro do painel de controle do WordPress
na sua conta de hospedagem.

Lembre-se que o processo de cadastro pode variar dependendo da empresa de
hospedagem que vocé selecionar. E importante verificar os planos disponiveis,
0 suporte, recursos e performance para garantir que tomou a decisdo correta.
Escolher um bom provedor vai poupar muita dor de cabeca no futuro.

Use o Cupom HostingerTutoriais e Ganhe ate
83% de Desconto nas Hospedagens Wordpress

Usar Agora
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Se vocé escolher a hospedagem certa, a instalacdo do WordPress devera ser
muito rapida e simples. Seu site devera demorar menos de dois segundos para
carregar - tanto na visao dos visitantes, quanto no seu painel de controle. De todo
modo, 0 carregamento geralmente comeca a levar mais tempo conforme vocé
inicia a publicacdo de conteudos no site.

Quanto mais complexas e “pesadas” as paginas se tornarem, mais tempo levarao
para carregar. Entender o impacto que o design e o conteudo do site tém sobre a
performance do seu site é essencial caso deseje manté-lo rapido.

Neste capitulo vamos mostrar como performa um site WordPress novinho em
folha. Depois vamos criar alguns conteddos para teste, e assim vocé conseguira
ver a diferenca que varias técnicas de otimiza¢ao que exploraremos nesse e-book
tém sobre a velocidade das paginas de um site.

» Por Que Estamos Usando um Site de Teste do
WordPress para Demonstrar a Otimizacao
de Performance

Existem diversos guias online que vocé pode analisar para acelerar seu site
WordPress. De todo modo, eles quase nunca oferecem uma base para ajudar a
entender o impacto das praticas que indicam.

Por mais que esses artigos sejam recursos muito uteis, eles ndo mostram todos
os lados da otimizacao do WordPress. Com isto em mente, vamos mostrar o que
afeta o tempo de carregamento do seu site e qual a diferenca que boas praticas
podem causar.

Para fazer isto, vamos configurar uma nova instalacao do WordPress no plano
que compramos e configuramos no Capitulo 1. Utilizaremos esse site para deter-
minar uma linha de base referente ao desempenho da plataforma antes de

passar por qualquer processo de personalizacdo.
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Quando tivermos essas estatisticas, vamos incorporar conteldos e componentes
adicionais no decorrer dos proximos capitulos, para simular o que aconteceria
com um site real. Depois, vamos rodar os mesmos testes novamente, para
mostrar o impacto de tais elementos na velocidade de carregamento do site.

Para dar uma ideia geral do que estamos objetivando aqui, um site bem otimiza-
do deve carregar em até um segundo. Qualquer coisa entre um e trés sequndos
€ muito bom. E valores maiores do que esses indicam que a performance do seu
site comeca a impactar significativamente a experiéncia do usuario.

» Como Configurar um Site (em 4 Passos)

No decorrer do livro, vamos utilizar um Unico site para rodar todos nossos testes.
O objetivo é mostrar como a performance pode mudar dependendo do tipo de
mudancas que vocé fizer no WordPress.

1. Adicionar uma Nova Instalacdo do WordPress na Hospedagem

No capitulo anterior, mostramos como se cadastrar e configurar um plano de
Hospedagem WordPress Starter - além de ja indicar como usar o auto instalador
para configurar o WordPress na conta.

Lembre-se, entretanto, que a instalacao do WordPress depende de onde vocé
contratou a sua hospedagem, e o plano que o provedor te oferece. Ha trés abor-
dagens gerais que pode escolher:

Utilizar um auto instalador. Muitas empresas de hospedagem
oferecem a op¢ao de configurar o WordPress com um instalador
automatico. E a escolha ideal para iniciantes, ja que tudo que
precisa ser feito é inserir alguns detalhes e o servidor tomara conta
do resto.
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Configurar o WordPress manualmente. O WordPress é uma
plataforma de cddigo aberto, ou seja, vocé pode baixar os arquivos
do programa gratuitamente pelo WordPress.org, carregar tais

arquivos no seu servidor e utilizad-lo como seu construtor de sites
integrado. Esse processo exige um pouquinho de conhecimento
técnico.

Instalar o WordPress por linha de comando. Se vocé estiver
utilizando um plano de hospedagem VPS, vocé tera acesso as
linhas de comando, que pode utilizar para instalar o WordPress.
Esse método é mais avancado e requer multiplas acdes técnicas.

Independente de qual método vocé vai utilizar, nos te ajudamos! A Hostinger
desenvolveu um tutorial que aborda os métodos indicados acima.

Quando seu WordPress estiver instalado no servidor, podera acessar seu painel
de administracdo através do link seudominio.com.br/wp-admin

% site WordPress

Bem-vindo(a) ao WordPress!

@ Painel Nos reunimos alguns links para vocé comecar:

Inicio
Comece a usar Préximos passos Mais acbes

r Escreva seu primeiro post B] Gerenciar widgets
Personalize seu site
4+ Adicione uma pégina Sobre E Gerenciar menus

ou, altere seu tema completamente @ Configura sua pagina inicial B Ative ou desative os comentarios
1 Midia . . .
s B Veja seu site [ Aprenda mais sobre como comegar
Paginas
Comentérios . L L.
Status do diagndstico VoA Rascunho rapido
@ OptinMonster (i
Sem informagdes ainda... Titule

= WPForms

O diagnéstico & executade automaticamente e periodicamente para coletar informagdes |

Aparéncia sobre o site. Vocé também pode visitar 3 pégina Diagnéstico para coletar informacgfes sobre

. Conteldo
seu site agora.

¢ Plugins O que vocé estd pensando?

Usudrios Agora v A

Ferramentas
# 1nost il 1 nanina


https://wordpress.org/
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-instalar-o-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Se VOCé consegue acessar seu site como um visitante normalmente, provavel-
mente vera um modelo pré definido de um site qualquer, sem conteudo especifi-
co. Abaixo um exemplo de pagina padrao que o WordPress cria ao ser instalado
(eminglés) com o tema Twenty Twenty pré-definido:

The New UMoMA Opens
its Doors

The premier destination for modern artin Northern
Sweden. Open from 10 AM to 6 PM every day during the
summer months.

Works and Days The Life | Deserve
August | — Decerber | Augast | — Decerber |
READ MORE READ MORE

Nesse momento, nosso site WordPress esta pronto para comegarmos a construir
e personalizar. Entretanto, antes de botarmos a mao na massa, vamos rodar

alguns testes.


https://wordpress.org/themes/twentytwenty/
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2. Testando a Performance Inicial do Site

Para fazer testes de performance em nosso site ainda “vazio”, vamos utilizar duas

plataformas diferentes:

Pingdom Tools Google PageSpeed Insights
Com este servi¢o, podemos Essa ferramenta do Google
verificar o tempo de carre- oferece uma nota de perfor-
gamento de uma pagina a mance e ainda traz varias
partir de diferentes servi- dicas e sugestdes de como
dores localizados ao redor melhora-la.

do mundo.

Lembre-se que nds vamos retornar para ambas ferramentas listadas acima
durante todo esse e-book. Juntas elas fornecem uma visao geral do desempenho
de um site, entao vamos Nnos basear nelas para medir o impacto das praticas de

otimizacao.

» Teste de Performance com a Ferramenta Pingdom

Vamos comecar com o Pingdom. Assim que vocé acessar a pagina inicial, vocé
devera inserir a URL que deseja analisar e qual localizacdo de servidor quer usar.
Para esse teste, vamos focar na pagina principal do nosso site:

Pingdom Website Speed Test

Enter a URL to test the page load time, analyze it, and find bottlenecks.

URL Test from

www.example.com Morth America - USA - San Francisco START TEST


https://tools.pingdom.com/
https://developers.google.com/speed/pagespeed/insights/
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O teste em si deve levar alguns sequndos para ser realizado, e uma vez que
estiver pronto, um relatdrio aparecera:

YOL,IF ReSU |tS: ¥, DOWNLOAD HAR (*] SHARE RESULT
we are Performance grade Page size
What personal data we n 96 55'7 KB
collect and why we
collect it
Load time Requests
266 ms 8

help tpam detection

Nosso resultado inicial é fantastico. A pagina carrega em menos de meio segun-
do (load time), atingindo uma nota de desempenho quase perfeita (performance
grade). O detalhe esta no tamanho da pagina (page size). Na vida real, vocé
quase nunca vé uma pagina em um site atualizado que tenha apenas 55.7 KB - a
menos que ela seja composta 100% de texto.

Alem do mais, é importante entender que estamos falando de um site novinho
em folha, sem nenhuma edi¢cdo. Assim que vocé comecar a adicionar mais
elementos ao site, 0 tamanho da pagina vai aumentar bastante, bem como a
quantidade de solicitacdes (requests) para acesso e o tempo de carregamento.

Vamos mostrar o impacto disso mais pra frente. Por hora, aqui estdo os resulta-
dos do teste feito no Pingdom de cinco localiza¢des diferentes, incluindo aquela
indicada na imagem anterior:

Reino Unido, Londres: 0.565 segundos
Estados Unidos da América, Washington D.C.: 0.266 segundos

1

2

3. Japdo, Toquio: 1.59 segundos

4. Australia, Sydney: 1.42 sequndos
5

Brasil, Sao Paulo: 1 sequndo
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E importante verificar os diferentes servidores porque isso nos permite destacar
0 impacto que a distancia fisica tem no tempo de carregamento. O servidor do
nosso site esta localizado nos Estados Unidos da América, entdo a pesquisa feita
em Washington naturalmente possui o melhor resultado.

No Japao e na Australia, entretanto, nossa pagina é mais lenta. Conforme a
distancia aumenta, o tempo de carregamento da pagina também. Para uma
pagina pequena como a que estamos testando, a diferenca nao é tdo perceptivel,
mas se torna bem mais aparente conforme seu site ficar mais complexo.

» Analisando a Velocidade do Site com o Google

Agora vamos mudar para a outra ferramenta, o Google PageSpeed Insights.
Assim como com a plataforma anterior, aqui vocé também devera inserir a URL
que deseja testar. Novamente, vamos utilizar nosso dominio principal mesmo:

ra PageSpeed Insights HOME DOCS

Aumente a velocidade das suas paginas da Web em todos os dispositivos

Insira um URL da pagina da Web ANALISAR

Logo vocé podera perceber que os nimeros que aparecem nos resultados estao
em consonancia com os servidores mais distantes vistos no Pingdom. A expli-
cacao para isso é que o PageSpeed separa a andlise da performance em diversas
areas, em métricas diferentes.
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Field Data — The "Chrome User Experience" report does not have enough real-time data on the speed P T —

of this page.
Privacy Policy (Ver 1)

Origin Summary - The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the
speed of this origin.

Who we are

What personal data we

— collect and why we

Experiment data = = collect it
® First rendering with content 1.4s @ Firstsignificant rendering 1.5s
® Speed index 1.4s @ FirstCPU idle time 1.5s
® Time until interactive 1.5s Maximum potential latency of the

. ) 60 ms
first interaction

O PageSpeed Insights mostra quanto tempo o seu site leva para ser exibido

parcialmente e completamente (significant rendering e rendering with content).

Quando as pessoas falam de tempo de carregamento, geralmente estao se
referindo ao tempo que leva a primeira renderizacdo significativa do site. Isto
quer dizer, quanto tempo leva para que o conteudo principal da pagina seja
exibido- ainda que alguns fatores ainda estejam carregando em segundo plano.

Os nUmeros que Vocé vé acima ndo sdo ruins - ainda estamos abaixo daquela
segunda marca. Além disso, o site de teste apresenta uma nota quase perfeita
referente a otimizac¢do, o que significa que nossos servidores estdo configurados
para serem muito rapidos logo que acessados.

22
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Por mais que cada ferramenta apresente nimeros um pouco diferentes, os
resultados nos mostram a mesma coisa: um site novo, com WordPress recém
instalado em um servidor otimizado, € rapido. Ainda assim, isso ndo significa que
nao temos trabalho para fazer. Vamos criar alguns conteudos aleatdrios para
Nosso site, assim os testes ficardo mais realistas.

3. Criando uma Pagina de Teste com Conteudo de Amostra

Ndo vamos nos aprofundar em como usar o Editor de posts e paginas do
WordPress aqui. Caso vocé precise relembrar esse assunto, pode verificar nosso
guia sobre o basico do WordPress.

Para 0 nosso site de teste, criamos uma pagina com conteddos e imagens
aleatodrias. Vamos dar uma olhadinha rapida:

Comments

TWhen wisitors lezre commuments on the site we collect the data shownin
the commments fonm, and also the wisitors I[P address and broorser wzar
agent string to help spam detection.

An anorrrmized string crezted frowm vour emall address (2lzo called 2
hazh) may be provided to the Geevztar service to see if vou are wsmne It
The Gravater ervice povacy policy is avzilzble here:

htpe:/ artomartic. com, privacy/. After approvzl of TOUT COMMERE,
vour profile picture is vizdble to the pubBc in the context of vour
CommEnt.


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/tutorial-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Na captura de tela acima, vocé s consegue ver uma parte da pagina, mas o
“peso” dela é 602.4KB, o que é aproximadamente dez vezes maior que a pagina
padrao que usamos no teste de base no inicio do capitulo.

Aideia por tras dessa pagina é fazermos um teste que inclua uma variedade de
elementos, como imagens e textos longos. Arquivos de midia tem um impacto
muito significativo no tempo de carregamento, bem como scripts que ficam
rodando em segundo plano no seu site.

Falaremos mais sobre a otimizacao desses recursos mais tarde. Por enquanto €
importante notar a diferenca que eles causam no desempenho do site.

4. Testando a Pagina Novamente

Agora que inserimos alguns conteudos no site, vamos rodar os testes novamente
para ilustrar como paginas mais pesadas influenciam na lentidao do site. Vocé ja
conhece as ferramentas que utilizaremos, o Pingdom e o Google PageSpeed,
entao vamos partir para os resultados!

Abaixo o novo relatdrio da ferramenta Pingdom referente a localiza¢do de servi-

dor em Washington D.C. nos Estados Unidos da América:

Your Results: b DOWNLOAD HAR (1 SHARE RESULT
Privacy Policy Performance grade Page size

Load time Requests

677 ms 15
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O numero de solicitacdes (requests) é significativamente maior do que quando
testamos uma pagina “vazia”, e o tempo de carregamento também aumentou -
quase o dobro do valor original. Ainda assim, estamos bem abaixo de um segun-

do, 0 que é uma excelente noticia para qualquer pessoa que visita nosso site.

Mais uma vez, o Google PageSpeed traz um relatério um pouco diferente. Apesar
do tempo para a primeira renderiza¢do continuar sendo quase 0 mesmo, N0SSO
site leva quase um segundo a mais para carregar antes de estar completamente
interativo. Sendo assim, os elementos que adicionamos até agora, tem um
impacto relevante no desempenho do site:

Field Data — The "Chrome User Experience’ report does not have enough real-time data on the speed G OGN

of this page. -
Privacy Policy
Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the
speed of this origin.
Who we are

Experiment data = =

® Firstrendering with content 1.3s First significant rendering 24s
® Speed index 1.3s @ First CPU idle time 24s
® Time until interactive 24s Maximum potential latency of the 20ms

first interaction

e

J— _— N — N
i — — — — i
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| il




Capitulo 2 Configurando o site 26

Na pratica vocé nunca deve se basear em apenas um teste para medir o desem-
penho e velocidade do seu site. E somente através da coleta de andlises e
relatorios de diversas fontes que vocé consegue reproduzir a experiéncia de um

USUario no seu site.

Até mesmo porque vocé recebera visitantes do mundo todo, acessando de difer-
entes dispositivos, usando diversas redes de internet - umas mais rapidas que as
outras.

No momento, nosso site é rapido - e qualquer métrica pode indicar isso. De todo
modo, ainda é muito simples quando comparado com um site funcional da vida
real. Na internet, sites populares possuem muitos elementos e recursos avanca-
dos rodando em segundo plano, como plugins e temas - que iremos discutir nos
proximos capitulos.



Acelere seu site:
8 dicas praticas que funcionam

v

Selecionando os Plugins
e o Tema Corretos para uma
Performance Otimizada

::: HOSTINGER e Clique ou toque para voltar ao indice.
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Selecionar o tema e os plugins perfeitos entre milhares de opcdes no Word-
Press, pode ser um pouco complicado. Fazer as escolhas corretas pode impul-
sionar muito seu site em termos de funcionalidade e aparéncia/estilo. De todo
modo, também é importante considerar esses elementos diante do impacto
que 0s mesmos tém sobre a velocidade da pagina em que estdo.

Felizmente, devido a imensa quantidade de opc¢des de temas e plugins
disponiveis, vocé consegue facilmente encontrar alguns que terdo um impacto
minimo no desempenho do seu site. SO é necessario tirar um tempo e dar
atencgao a isso.

Neste capitulo vamos separar e mostrar o que vocé deve buscar em um tema e
em plugins do WordPress. Também vamos te dar algumas sugestdes para que
mantenha um bom desempenho no decorrer do tempo. Vamos |a!

®» O Que Procurar em um Tema do WordPress

A maior parte das pessoas busca um tema no WordPress baseando sua escolha

puramente no estilo, pois sempre vamos querer que um tema tenha a aparén-
Cia que desejamos e também combine com o visual da marca. Entretanto, é
muito importante também considerar outros elementos antes de tomar essa
decisdo, como:

O* Atualizacdes frequentes pelo time de desenvolvedores
+ a fim de melhorar a qualidade e seguranca do tema.

— Recursos extras que oferecam funcionalidades impor-
,- tantes para o tipo de site que deseja criar.

+ Otimizagdo do tema para que vocé nao precise ficar
* adicionando c6digos ao seu script para tornar o arqui-
*

vo do tema mais leve.


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/temas-wordpress-mais-rapidos?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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E bem f4cil encontrar temas que tenham recursos que Vocé quer pro seu site e
que recebam atualizacdes frequentes. No WordPress.org, vocé pode encontrar
essa informacdo (last updated) na descricao do tema listada logo abaixo do botdo
de Download.

@ ASTRA Home  About prevew

Version: 2.3.1
Last updated: February 18, 2020

. 4
B u I Id YO u r Active Installations: 600,000+
D rea m 1 PHP Version: 5.3 or higher
.

Theme Homepage —

Start Now

Ratings Seeall >

@ 8 E 3305

5stars

Lorem Ipsum Laborio Samn Impet Repelle A stars a5

Vocé também pode verificar o Log de Desenvolvimento de um tema. Uma
rapida olhada pode te dar uma ideia de quao comprometidos os desenvolve-
dores estao em manter o projeto:

Revision Log Mode: View log starting at | 125867 and back to
0] Addes [ Modifed B Cosied or rensmed ®) Stop on copy Show at most | 100 revisions per page.
Fallow copies Show full log messages Update
View changes Show only adds and deletes
Diff Rev Age Author Log Message
® [ @125697 % 3days themedropbox = New version of Astra - 2.3.1
O E125372 % 9 days themedropbox = New version of Astra - 2.3.0
O Bl23418 % 6 weeks themedropbox | New version of Astra -2.2.1
O 8123151 % 7 weeks themedropbox = New version of Astra -2.2.0
O ®122222 % 2 months | themedropbox = New version of Astra -2.1.4
O 8128516 % 3 months  themedropbox  New version of Astra -2.13
O B119326 % 4 months  themedropbox = New version of Astra -2.1.2
O B118806 % 5 months  themedropbox = New version of Astra -2.1.1

Ainda assim, é dificil saber se um tema esta propriamente otimizado sem antes
testa-lo. Testar um tema gratuito do WordPress para descobrir se é otimizado ou
nao, é super simples - mas geralmente essa tarefa é mais complicada nas op¢oes
pagas/premium.
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Temas pagos geralmente custam entre $20 e $60 ddlares para licenga de um ano
todo. Vocé definitivamente ndo quer pagar todo esse dinheiro em uma ferramen-
ta que vai tornar seu site mais lento.

Ndo ha uma solucdo 6ébvia para isso. A maioria dos desenvolvedores de temas
dirdo que seus produtos sdo rapidos e vao te persuadir através de exemplos de
notas altas em ferramentas como o Google PageSpeed.

Porém, como demonstramos no capitulo anterior, uma nota alta nao significa
exatamente um bom tempo de carregamento. Uma boa alternativa para con-
hecer mais sobre um plugin, € ler as avaliacdes dos usuarios. Preste aten¢do nas
avaliacdes negativas, ou em comentarios sobre lentiddo - em caso de encontrar
Muitos casos, risque essa opcao de tema da sua lista.

¥» Instalando um Tema no Site

Para 0 nosso site de teste aqui, decidimos usar o tema Astra - que serve para
multiplos propdsitos:

oASTRA Home About Shop Blog Contact W

e

Build Your
Dream!

@ 2 =

Lorem Ipsum Laborio Samn Impet Repelle

Maecenas volupta tibus bland itiis Maecenas volupta tibus bland itiis Maecenas volupta tibus bland itiis

repellendus accusamu repellendus accusamu. repellendus accusamu


https://br.wordpress.org/themes/astra/
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Esse tema oferece uma performance estavel, possui atualizacdes frequentes e tem
muitos recursos uteis. Para mais sugestdes de temas, vocé pode verificar essa lista
com Os 66 Melhores Temas WordPress Gratuitos, bem como essa lista com Os 15

Temas WordPress Mais Rapidos para Usar em 2021.

Se vocé € novo no WordPress e precisa de ajuda instalando os temas, pode verifi-
car nosso tutorial sobre o assunto. Por hora, vamos pular essa etapa e partir direto

para a realizacao dos testes da nossa pagina depois de termos ativado o tema
Astra. O conteudo (textos e imagens) € o mesmo, s6 ha uma nova aparéncia.

=]

Privacy Policy
Recent Posts

Who we are

s vk

Recant Comments

. _‘_" 4 Categories
What personal data we collect and why we
collect it

Teoricamente, a troca de temas deve impactar imediatamente o tempo de
carregamento das paginas - seja para melhor ou pior. Uma rapida verificacdo no

Pingdom comprova isso:


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/temas-wordpress-gratis?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-instalar-temas-do-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/temas-wordpress-mais-rapidos?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/temas-wordpress-mais-rapidos?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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'Whan pennnal data we ollect and why we

FEw

Performance grade

94

Load time

448 ms

Page size

579.8 KB

Requests

16

Para relembrar, os nossos resultados iniciais usando a ferramenta Pingdom no

teste feito com o tema padrao do WordPress - Twenty Twenty - eram:

94 579.8 ko

0.448

segundos
Nota de Tamf'fmho Tempo de
performance da pagina carregamento

16

Solicitactes

O tamanho geral da pagina decresceu um pouco agora. Ja o tempo de carrega-

mento, por outro lado, diminuiu em quase 100 milissegundos, sem que tenham-

os feito alteracao alguma no site. O Google PageSpeed mostra a mesma coisa: o

site com o tema Astra carrega mais rapido.

Field Data - The "Chrome User Experience” report does not have enough real-time data on the speed

of this page.

Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the

speed of this origin.

Experiment data

@ First rendering with content 12s
® Speed index 12s
® Time until interactive 12s

@ First significant rendering
@ First CPU idle time

Maximum potential latency of the
first interaction

1.2s
1.2s

20 ms

hostinger-tutorials. xyz =

Privacy Policy
Who we are

W |

‘What personal data we collect
and why we collect it

'Frid
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Lembre-se que nosso primeiro tempo de renderizacdo para essa pagina foi de
1.3 sequndos - visto no Capitulo 2 - e esse valor € o mesmo do indice de

velocidade. O indice de velocidade é o que o Google define como “quao rapido

0s conteudos da pagina ficam visiveis” menos 0.1 segundo.

E bom lembrar tambrhe que os temas que ja vem por padrdo no WordPress ja
sao rapidos. Ainda assim, os testes mostram a diferenca que um tema otimizado
causa no desempenho de um site, sem qualquer outro tipo de ac¢ao adicional
feita pelo criador do site. Quando tivermos concluido esse e-book, os numeros e

resultados deverdao ser ainda melhores.

» Como Selecionar e Instalar os Plugins Certos
para o Site WordPress

Recomendar plugins essenciais é uma tarefa bem complicada. No momento em
que estamos escrevendo este material, existern mais de 55.000 plugins

disponiveis do Diretério do WordPress:

Plugins

Amplie a sua experiencia com o WordPress com 58.463 plugins.

Pesquisar plugins Q

Se vocé ainda adicionar a conta as opc¢odes de plugins pagos, o nimero aumenta
muito mais. Quais plugins vocé deve instalar depende muito das funcionalidades
que seu site precisa, bem como depende de suas preferéncias. Com isto em

mente, ha algumas boas praticas referentes as escolhas dos plugins do seu site:


https://developers.google.com/web/tools/lighthouse/audits/speed-index
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-instalar-plugins-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Seja seletivo. Ndo instale plugins s6 por instalar. Seja realista com
relacao as necessidades do seu site e o qudo Util um plugin ou qualquer

ferramenta pode ser.

Evite sobrepor funcionalidades. Tente ndo instalar multiplos plugins
que sirvam o mesmo proposito. Também considere aqui as

funcionalidades que por acaso seu tema ja oferece.

Considere plugins multifuncionais e plugins de uso exclusivo. Se
vocé so utiliza uma funcao de um plugin com diversas funcionalidades,
considere buscar uma alternativa mais leve, que seja especifica para o
elemento que vocé precisa. Por outro lado, as vezes pode ser mais

eficiente instalar um plugin que sirva para todos seus propositos.

Desative e delete plugins inutilizados. Isso ndo s6 elimina coédigos
desnecessarios que pesam o script do seu site, mas também é uma

acao de seguranca muito importante.

Se vocé deseja verificar algumas sugestdes sobre o0 assunto, veja Nnosso guia de

Melhores Plugins WordPress.

Diferente dos temas, vocé pode ativar dezenas de plugins no seu site para que
funcionem simultaneamente. Na pratica, isso significa que a maioria das pessoas

nao é muito seletiva quanto deveria quando se trata da instalacdo de plugins.


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/melhores-plugins-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Infelizmente, isso tende a impactar negativamente o desempenho do site. Até os
plugins mais modernos e simples adicionam scripts e funcdes que rodam em
segundo plano no seu site. Isso significa que ha mais codigos que precisam ser

lidos e carregados no servidor, mesmo que VOcé ndo consiga ver eles na pagina.

» Adicionando Plugins no Site

Para ilustrar como plugins impactam o desempenho de um site, nos instalam-

0s cince plugins populares em nosso site de teste.

All-in-One WP Migration Yoast SEO
um plugin que ajuda vocé a 0 plugin mais popular para
fazer o backup e a migracao otimizacao de motores de busca
do seu site. (estratégias de SEO).

Wordfence Security

um amplo plugin de

seguranca do WordPress.

WPForms Lite Akismet Anti-Spam
um plugin simples que ajuda uma ferramenta de protecdo
a criar formularios de contra spams em comentarios
contato. Nos posts.

Para auxilio na instalacdo de plugins do WordPress, vocé pode verificar nosso

tutorial sobre o assunto. Depois de termos adicionado os cinco listados acima,

nos 0s ativamos:


https://wordpress.org/plugins/all-in-one-wp-migration/
https://wordpress.org/plugins/akismet/
https://wordpress.org/plugins/wpforms-lite/
https://wordpress.org/plugins/wordpress-seo/
https://wordpress.org/plugins/wordfence/
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-instalar-plugins-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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[} Akismet Anti-Spam Used by millions, Akismet is quite possibly the best way in the werld to protect your blog from spam. It keeps your site protect:
Seftings | Deactivate Version 4.1.3 | By Automattic | View details

(7] All-in-One WP Migration Migration tool for all your bleg data. Import or Export your blog content with 2 single click.
Deactivate Version 7.17 | By Serviask | View details | Get Support

I:I Hello Dolly This is not just a plugin, it symbalizes the hope and enthusiasm of an entire generation summed up in two words sung most far
Activate Delete upper right of your admin screen on every page.

Version 1.7.2 | By Matt Mullenweg | View details

[J LiteSpeed Cache High-performance page caching and site optimization from LiteSpeed

Activate Delete Version 2.9.9.2 | By LiteSpeed Technaologies | View details

[ Woerdfence Security Wordfence Security - Anti-virus, Firewall and Malware Scan

Upgrade To Premium | Deactivate Version 7.4.6 | By Wordfence | View details

Como pode ver, existem outros dois plugins listados no painel. O Hello Dolly ja vem

pré-instalado em todo site WordPress, e o LiteSpeed Cache esta incluso no plano

de hospedagem da Hostinger. Vamos falar sobre ele mais tarde em outro capitulo.

Por hora, vamos deixa-los desativados. Ja que eles ndo estao rodando no site, ndo
deverao afetar o tempo de carregamento da pagina. Sendo assim, vamos fazer os

testes ja conhecidos novamente, comecando pelo Pingdom:

YOUT' R@SUltS: %, DOWNLOAD HAR (] SHARE RESULT

T Performance grade Page size

94 580.5 KB

Load time Requests

1.18s 16

What peronal daia wa collect and why we

FHE W

Logo de cara ja vemos um aumento no tempo de carregamento de 0.7 sequndos -
por mais que a nota da performance ndao tenha mudado. Pela primeira vez nos
nossos testes, 0 Google PageSpeed trouxe resultados iguais aos do Pingdom.
Comparada com a ultima rodada de testes, nesta vocé pode ver um aumento de

aproximadamente .1 em quase todos resultados:


https://wordpress.org/plugins/hello-dolly/
https://wordpress.org/plugins/litespeed-cache/
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Field Data — The "Chrome User Experience" report does not have enough real-time data on the speed hostinger-tutorials.xyz =
of this page.
Privacy Policy

.. . . Who we are
Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the

speed of this origin.

Experiment data =

|

What personal data we collect
and why we collect it

® First rendering with content 1.2s @ Firstsignificant rendering 13s I
® Speed index 1.5s @ First CPUidle time 13s E “

® Time until interactive 13s Maximum potential latency of the

. . 20 ms
first interaction

Estes numeros so confirmam o que a gente ja sabia - quanto mais scripts vocé
tiver rodando em seqgundo plano no seu site, mais tempo as paginas levam para
carregar o contetddo. Porem isso nao indica que vocé nao possa utilizar uma

grande quantidade de plugins no seu site.

Geralmente a queda de desempenho causada por plugins estabiliza depois de
um certo tempo. Se seu site utiliza cerca de dez plugins ou menos, vocé nao
precisa se preocupar - desde que mantenha otimizados os outros elementos do

seu site.

Os plugins sdo um dos aspectos mais Uteis e importantes do WordPress. Nao
utiliza-los porque eles podem vir a impactar sua performance, limita muito o que

vocé pode fazer com a plataforma.

Desde que vocé escolha os plugins com cuidado, e ndo tenha uma centena deles

ativos em seu site ao mesmo tempo, ndo terd grandes problemas com isso.



Acelere seu site:
8 dicas praticas que funcionam

Otimizando suas
Imagens

=-‘= HOSTINGER e Clique ou toque para voltar ao indice.
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As imagens sdo um componente importante em qualquer site. Infelizmente, elas

também sao um dos maiores culpados quando se trata de lentiddo do site.

Imagens de alta resolucdo ficam melhores no site, porém, elas também levam
mais tempo para carregar. Ao otimizar suas imagens, vocé pode diminuir o
tamanho delas, e assim diminuir o tempo de carregamento delas. Os visitantes

do seu site nao verdo diferenca na qualidade do arquivo de midia.

Ha muitos métodos que vocé pode utilizar para otimizar suas imagens no Word-
Press. Mas com certeza o mais importante é comprimi-las. Vamos falar sobre

como isso funciona antes de continuarmos a trabalhar no nosso site de teste.

» Uma Introducdo Quanto a Otimizacéo
e Compressao de Imagens

Vocé provavelmente ja lidou com arquivos comprimidos em algum momento.
Basicamente, a compressao reduz o tamanho de um arquivo sem afetar as infor-

macoes dele em si. Isso significa que ele sera carregado muito mais rapido.

Trata-se da mesma questao na otimizacdo das imagens. O peso/tamanho do
arquivo é reduzido sem que a qualidade seja perdida. Esse processo é conhecido

como compressdo sem perda de dados. E ideal para imagens com muitos detal-

hes que vocé deseja preservar.

Infelizmente esse processo pode ndo reduzir o tamanho do arquivo tanto quanto

VOCEé gostaria - ja que o foco é mais na manutencao da qualidade.

O outro tipo de processo, € a compressao com perda de dados. Com essa

abordagem existe um equilibrio entre a diminuicao do tamanho do arquivo e da
qualidade da midia. Alguns pixels sao removidos para reducdo da quantidade de
dados. O resultado pode nao ser uma imagem tao nitida, mas em cenarios reais

de sites reais, a maioria dos usuarios ndo percebera a diferenca.


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/otimizar-imagens-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/compressao-de-imagens-lossy-x-lossless?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Veja o exemplo da imagem abaixo. A Figura 1 esta descomprimida, a figura 2

passou pelo processo de compressao sem perda de dados, e a figura 3 passou

pela compressao com perda de dados.

Se vocé configurar para uma resolucdao maior, talvez perceba algumas diferencas.
Entretanto, quando se trata de dispositivos mdveis ou computadores mesmo,
geralmente se trabalha com resolucdes muito menores do que aquelas

necessarias para verificacao das mudancas.

Sendo assim, todas as imagens parecem basicamente idénticas, mesmo que uma

delas seja significativamente menor do que as outras.

Se vocé estiver enviando imagens de um celular ou camera, vocé esta provavel-
mente trabalhando com arquivos com tamanhos iniciais enormes. Carregar essas
imagens pode diminuir drasticamente o desempenho do seu site, mesmo com

servidores rapidos e com usuarios que tenham conexdes de internet aceleradas.

Ao otimizar as imagens e utilizar resolucdes mais apropriadas, vocé consegue
acelerar seu site, e poucas pessoas - pra nao dizer, nenhuma, - notarao a

diferenca.
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» Como Otimizar Imagens do WordPress
(em 4 Passos)

Ha muitos servicos online que vocé pode utilizar para otimizar imagens, mas essa
alternativa € um processo que consome um bom tempo e nem sempre vai
funcionar corretamente para todos os sites. Considerando que vocé quer compri-
mir todos o0s arquivos de midia que adiciona no site, a melhor escolha é um

plugin que automatize o processo. Vamos comecar com essa questao!

1. Utilize um Plugin de Otimizacao de Imagens

Assim como para muitas outras funcionalidades do WordPress, existe mais do
que um plugin que serve para a funcdo de otimizacdo de imagens. Por ser uma
tarefa essencial na melhoria da performance do site, se trata de uma categoria

bem saturada.

A exclusdo das opcdes pagas, uma solucdo muito Util é o: Compressdo de ima-

gens JPEG e PNG. Como o nome indica, o plugin suporta os dois formatos mais

populares de arquivos de imagens, e as otimiza automaticamente quando vocé
envia elas ao seu site. Ele também pode atuar nas imagens que vocé ja possui na

sua Biblioteca:



https://br.wordpress.org/plugins/tiny-compress-images/
https://br.wordpress.org/plugins/tiny-compress-images/
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Além disso, o plugin Compressao de imagens JPEG e PNG também pode te ajudar
a automaticamente alterar as dimensdes das imagens ao configurar tamanho e
peso maximos. Essa funcdo é muito Util para garantir que as imagens sejam exibi-

das em uma resolucao adequada.

Para que o plugin funcione, vocé precisa cadastrar uma conta gratuita na Tinify, a
empresa que desenvolve o plugin. Com isso, vocé podera otimizar até 500 ima-

gens por més, o que € o suficiente para a maioria dos sites médios atuais.

Vocé pode se cadastrar ou conectar uma conta ja existente a partir da aba Config-

uracdes > Compressao de imagens JPEG e PNG no seu painel do WordPress.

Compressdo de imagens JPEG e PNG

Compressdo de imagens JPEG e PNG: Cadastre ou forneca uma chave de AP| para iniciar a compress3o de imagens.

Acelere seu site. Otimize suas imagens JPEG e PMG automaticamente com TinyPMG.

Conta Tinify
Cadastrar nova conta Ja temn uma conta?
Fornega seu nome e endereqo de e-mail para Digite suz chave de AP W& para o seu Painel
comecar a otimizar as imagens. de controle de AFI para obté-la.
| Mome Completo | | |
| Seu e-mai | ~
Salvar
Cadastrar conta

Aqui vocé encontrard um link para recuperar sua chave API do Tinify - que se trata

de uma combinacao de numeros e caracteres para autenticacdo da sua conta.

Uma vez que tenha salvado sua chave API no WordPress, vocé pode localizar as
configuracdes de Novos uploads de imagens dentro da mesma aba. Entdo con-
seguira definir se deseja que o plugin otimize as imagens em segundo plano ou

na hora que adiciona elas ao site:


https://tinypng.com/
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Envio de novas imagens Quando novas imagens devem ser comprimidas?

() Comprimir novas imagens em segundo plano (recomendado)

Esse é o método mais rdpido, mas pode causar problemas com alguns plugins relacionados a imagens.

@ Comprimir novas imagens durante o envio

Q= envics demoram mais, mas oferecem maior compatibilidade com outros plugins.
() N30 comprimir novas imagens automaticamente

Selecione manualmente as imagens gque vocé deseja comprimir na biblioteca de midia.

NOs indicamos que vocé escolha a opcdo de comprimir novas imagens durante
o upload. Talvez isso diminua um pouco a velocidade do processo de envio da
imagem quando vocé colocar ela no seu painel, mas vale muito a pena. Além
disso, a diferenca ndo é significante se vocé estiver utilizando um bom provedor

de hospedagem.

2. Altere o Tamanho das Imagens na Hora do Envio

Se vocé descer ainda mais na pagina de Configurag¢des > Compressao de ima-
gens JPEG e PNG, verd uma secdo sobre Tamanhos de imagem. Ali vocé pode
configurar qual a resolucao das imagens que o plugin deve configurar automati-

camente.

Tamanhos de imagem Selecione os tamanhos de imagem a serem comprimidos

Wiordpress gera versdes redimensionadas de cada imagem. Escolha quais tamanhos serdo comprimidos,

Imagem original {sobrescrito por imagem comprimida)
Thumbnail - 150x150

Medium - 300x300

Medium large - 768x7

Large - 1024x1024

1536x1536 - 153601536

204802045 - 204542048

AR EE R E

Lembre-se de que cada tamanho selecionado conta como uma compressio,
Com essas configuragdes vocé pode comprimir pelo menos 71 imagens de graca a cada més.
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O WordPress automaticamente gera multiplas copias de todas as imagens que
VOCé enviar, uma em cada resolucao. O melhor exemplo sdo thumbnails, que sao
miniaturas, as quais vocé pode utilizar como imagens em destaque em uma

pagina, referente a posts de seu blog.

Cada tamanho de arquivo que vocé comprimir conta no seu limite de 500 ima-
gens mensais. Na nossa experiéncia, vocé consegue alcancar os melhores resul-
tados ao otimizar apenas a imagem original e a miniatura - que sdo as versoes
mais comumente utilizadas. Garanta que tenha selecionado uma resolucdo ja

comprimida quando adicionar arquivos de midia a sua biblioteca.

Quando estiver tudo pronto, lembre-se de salvar as alteracdes nas configuracdes
do plugin. Lembre-se que ainda nao otimizamos nenhuma imagem ja existente
no site - faremos isso logo. Antes, ha mais uma técnica de otimizagdo de imagens

que queremos te apresentar.

3. Habilite o Lazy Loading

Se vocé esta utilizando a Hostinger como hospedagem do seu site, vai notar que
nos incluimos alguns plugins em todas as instalagdes do WordPress. Um deles é

chamado LiteSpeed Cache, que inclui uma ampla gama de recursos que te

ajudam a otimizar a performance do site:

LiteSpeed Cache



https://wordpress.org/plugins/litespeed-cache/
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NOs vamos comentar sobre muitos desses recursos ao longo deste e-book.
Neste capitulo queremos focar em uma opc¢ao especifica, chamada lazy loading -

cuja traducdo literal é “carregamento preguicoso”.

Geralmente, quando vocé visita um site, seu navegador tenta carregar todos 0s
elementos de uma so vez. Se vocé visitar uma pagina que requer um pouco Mais
de navegacao, seu navegador prioriza igualmente os elementos no topo e ao

final da pagina que esta visitando.

O recurso Lazy Loading avisa seu navegador para esperar e carregar as imagens
apenas quando o visitante navega pela pagina e chega nas imagens. E uma
diferenca sutil, mas que pode ter um impacto muito grande no tempo de carre-
gamento inicial das paginas. Combinado com imagens comprimidas, esse

meétodo trard ainda melhores resultados.

Quando vocé ativar o LiteSpeed Cache, podera habilitar o Lazy Loading navegan-
do até a secdo LiteSpeed Cache > Configuragdes e clicando em Mostrar

Op¢des Avancadas a direita da tela:

[1] General ‘ | [2] Cache ‘ [3] Purge ‘ [ [4] Excludes I Show Advanced Options

Save Changes

General Learn More

Ao fazer isso, multiplas abas serao abertas, incluindo uma chamada Midia. Clique

nela e ative a opcao de Imagens Lazy Load.

Save Changes

Media Settings Learn More

Lazy Load Images OFF ON

Load images only when they enter the viewport. This can improve page loading time by reducing initial HTTP
requests.
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Se vocé rolar a pagina mais para baixo, vera que o LiteSpeed Cache te permite
desabilitar essa funcdo para algumas imagens especificas e classes CSS. Configu-
rar uma classe para os arquivos que vocé quer colocar como exce¢ao a essa
regra pode ser uma 6tima opc¢ao - particularmente para pequenos elementos

graficos, como logos.

Lazy Load Image
Excludes

Listed images will not be lazy loaded. Both full URLs and partial strings can be used. One per line.
API: Filter | 1itespeed_cache_media_lazy_img excludes is supported. Elements with attribute data-no-
lazy="1" in himl code will be excluded.

Lazy Load Image Class
Name Excludes

e

Images containing these class names will not be lazy loaded. Both full and partial strings can be used. One per
line.

Nesse estagio vocé ja tera configurado todas as 3 partes do processo de
otimizacao de imagens em seu site. Agora € hora de comprimir as midias exis-

tentes e verificar o impacto disso.

4. Otimize Imagens Existentes

Nos ultimos capitulos nos otimizamos e testamos 0 mesmo site, que incluia
diversas imagens. O plugin que configuramos no Passo 1 - listado acima - atua
somente na otimizacao de imagens que vocé ainda vai adicionar ao site, mas

vOCé precisa rodar neles as imagens ja existentes, de forma manual.
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Para fazer isso, acesse Midia > Otimizacao em Massa. Ali podera ter uma visao
geral da sua biblioteca de midias e vera um botdo de iniciar otimizagao em
massa. Simplesmente clique neste botdo para comecar a comprimir imagens

que ja existem em seu site:

Available Images Total Savings
Here you can start optimizing your entire library. Press the big Statistics based on all available JPEG and PNG images in your media
button to start improving your website speed instantly! library.
0
0%
(o)
7 14 © $ 0.00 uso .
savings 1.95 MB
: : 1.95 MB
Remember For the plugin to do the work, you need to keep this o

page open. But no worries: when stopped, you can
continue where you left off!

Start Bulk Optimization

Lembre-se que com sua conta gratuita, vocé pode otimizar até 500 imagens de
graca por més. Entdo nao se preocupe sobre prévias de precos - a menos que o

numero de imagens que vocé fez upload no site seja maior do que o limite.

» Otimizando Imagens no Site

Agora ja comprimimos todas as imagens do nosso site de exemplo, entao é
hora de voltar a testa-lo. Primeiro vamos verificar o que a ferramenta Ping-

dom tem a dizer sobre nossa pagina agora:
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Your Results: ¥, DOWNLOAD HAR

Performance grade

94

Load time

628 ms

48

i} SHARE RESULT

Page size

590.0 KB

Requests

16

Vamos comecar pela secdo Tamanho da Pagina. No capitulo anterior essa infor-

macao marcou 580.5 KB e agora aumentou em aproximadamente 10 KB. EM

teoria, a compressao das imagens deve reduzir essa métrica, mas ha duas coisas

a serem consideradas:

Nds instalamos um novo
plugin, que adiciona mais

codigos em cada pagina.
icantes.

Nossas imagens ja nao eram
tdo pesadas, entao as com-

pressdes nao foram tao signif-

Apesar do tamanho da pagina nao ter diminuido, ela carregou muito mais

rapido. No capitulo 3, o Pingdom retornou um resultado de 1.18 sequndos, e

agora houve uma diminuicdo de 0.628, ou seja, uma otima noticial Mas mais uma

vez precisamos comparar esses resultados com outra ferramenta, no caso, o

Google PageSpeed Insights.
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Field Data — The "Chrome User Experience" report does not have enough real-time data on the speed hostinger-tutorials.xyz =
of this page.

Privacy Policy

Who we are

Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the
speed of this origin.

Experiment data = = i w: /

Whal personal data we collect
and why we collect it

® First rendering with content 1.6s @ First significant rendering 1.6s I

® Speed index 1.7s @ First CPU idle time 1.6s E “

® Time until interactive 16s Maximum potential latency of the
first interaction

60 ms

Rl Rl il Al i

Os resultados aqui nao sao tao impactantes positivamente. Com o script adicion-
al do plugin Compress JPEG & PNG Images, o tempo de carregamento de forma
geral aumentou um pouco - ainda assim estamos dentro das métricas rapidas de

velocidade de carregamento.

Teoricamente, deveria haver uma margem maior entre o valor da primeira
reproducdo de conteudo e as outras métricas - devido ao lazy loading. De todo

modo, a diferenca é geralmente muito pequena na pratica.

Podemos atribuir os resultados ao fato de que ja estamos utilizando imagens
bem otimizadas e que nossa pagina ainda € bem leve. Para paginas que sao
grandes devido a uma grande quantidade de elementos, o recurso lazy loading

tende a impactar o desempenho de forma bem mais perceptivel.

Ja vimos melhoras significativas na performance do WordPress até agora. Mesmo
assim, ainda temos alguns métodos de otimizacao que podemos aplicar antes de

concluir o processo todo. Eles também sao muito importantes, entao vamos |a!



Acelere seu site:
8 dicas praticas que funcionam

]

Minificando o CSS
e JavaScript do Site
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O capitulo 3 nos confirmou que plugins possuem um grande influéncia na per-
formance do seu site WordPress. Por mais que o nivel de impacto varie muito,

todas as extensdes que colocar em seu site irao adicionar mais scripts a serem
carregados nele. Esse codigo adicional significa que seu servidor precisara lidar

com mais solicitacdes a cada vez que um visitante acessar seu site.

Ja que ndo queremos remover recursos Uteis do seu site, a melhor opcao é
diminuir o impacto que esses recursos tém sobre o tempo de carregamento. E
possivel fazer isso através da minificacao (minify) dos cédigos, que € similar a

compressao de imagens, ja que diminui 0 tamanho dos arquivos.

Neste capitulo, vamos explicar como esse processo funciona e em quais tipos de
script vocé pode fazer esse processo pelo WordPress. Depois vamos mostrar
como implementar em seu site e qual o impacto de tal processo na performance

dele.

» Uma Introducao a Minificacao

Geralmente, quando vocé comprime um arquivo, precisa descomprimi-lo antes
de acessa-lo de novo. Ja a minificacao acontece de forma diferente. Quando vocé
faz isso com um cédigo, esta removendo informacdes redundantes,
desnecessarias. O codigo continua utilizavel, mas se vocé olhar ele comparado

com o original, sera mais dificil de ler.

Veja este exemplo de CSS, onde configuramos o estilo de borda, margens e cor

de fundo de um elemento do site:

div {
border: 1lpx solid black;
padding: 25px 50px;
background-color: lightblue;


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/o-que-e-css-guia-basico-de-css?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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A versao minificada desse fragmento de script vai se parecer com isso:

div{border:1lpx solid #000;padding:25px 50px;background-col-
or:#add8e6}

Resumidamente, vocCé retira 0s espacos, comentarios e as vezes substitui nomes
de variaveis. Por mais que pareca que essa mudanca drastica nos arquivos ira
afetar seu site de alguma forma, nao é o que acontece. Mesmo que um codigo
minify seja mais dificil para humanos lerem, para um computador, tudo parece a

mesma coisa.

No exemplo acima, o processo de minificacdao é exagerado, ndo muito
necessario. Mas quando vocé tem um site WordPress inteiro, e grande, existem
milhares de linhas de codigo em seu script que podem passar pela etapa minify,
fazendo com que vocé alcance resultados notaveis referentes ao tamanho da

pagina - 0 que impacta diretamente no tempo de carregamento.

Entretanto, a menos que estejamos falando de uma pequena porcao de arquivos
bem simples, fazer esse processo manualmente nem sempre € uma solucao
viavel - sequer possivel -. Na maioria dos casos, vocé vai querer uma ferramenta

que facga isso automaticamente pra vocé nos arquivos que deseja otimizar.

Geralmente vocé vai querer focar no JavaScript e CSS - que estdo entre os tipos
mais comuns de scripts da maioria dos sites. Vocé também pode aplicar o pro-
cesso em arquivos HTML, mas isso quase nunca é necessario quando sua

hospedagem utiliza compressao GZIP.
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Y Como Minificar o CSS e JavaScript do Site
(em 2 Passos)

No ultimo capitulo apresentamos o plugin LiteSpeed Cache como sendo a nossa

ferramenta mais indicada para implementacao de Lazy Loading. Mas como
comentamos, esse plugin pode fazer muito mais do que sé isso para ajudar a
acelerar seu site. Nas proximas secdes vamos mostrar como fazer o processo de

minify nos principais arquivos do seu site.

1. Configure o LiteSpeed Cache para Minificar
os Scripts do seu Site

Habilitar o processo usando o LiteSpeed Cache é bem simples. No Ultimo capitu-
lo habilitamos as configuracdes avancadas do plugin. Caso vocé tenha perdido
este passo, va até LiteSpeed Cache > Configuragdes e clique em Mostrar

Opc¢odes Avancadas:

[2] Cache H [3] Purge ‘ [ [4] Excludes ‘

J [1] General ‘

Save Changes
General Learn More g

WARNING
Caching functions on this page are currently unavailable!

> To use the caching functions you must have a LiteSpeed web server or be using QUIC.cloud CDN. Learn More

Agora, navegue até a aba de Otimizacao e role a pagina para baixo até encontrar
a configuracao do CSS Minify. Ative essa opcao e faca 0 mesmo para o JS Minify

mais abaixo.


https://wordpress.org/plugins/litespeed-cache/
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CSS Minify OFF ON
Minify CSS files.

Combine CS5 files. How to Fix Problems Caused by CSS/JS Optimization.

CSS HTTP/2 Push OFF o

I

Pre-send internal CSS files to the browser before they are requested. (Requires the HTTP/2 protocol)

J$§ Minify OFF ON

Minify JS files

JS Combine OFF o)

I

Combine J5S files. How to Fix Problems Caused by CS5/JS Optimization.

Vocé vai perceber algumas op¢des para “combinar” os arquivos CSS e JS. Se vocé
ativar essas configuracdes, seus visitantes terdo que carregar menos arquivos - ja
que o plugin ird unificar todos os codigos do seu site para reduzir a quantidade

de solicitacoes.

Na pratica, isso parece 0timo, mas na nossa experiéncia, essas melhorias sao
muito marginais. Apesar de unir 0s arquivos, o tamanho da pagina ndo muda e,

na maioria das vezes, juntar scripts diferentes pode gerar erros em seu site.

De todo modo, ha ainda alguns passos que vocé pode dar na jornada de

otimizacao do codigo do seu site.

2. Habilite Configuragdes Adicionais de Otimizagcao de Cédigos

Outra configuracao que vocé pode querer ativar no LiteSpeed Cache € CSS
HTTP/2 Push. Isso permite solicitacdes paralelas aos recursos do seu site.
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Vocé pode imaginar essa técnica como a adicao de mais faixas em uma rodovia
que antes so tinha uma. Se sua hospedagem de sites e 0s navegadores dos seus
visitantes suportam HTTP/2, habilitar essa funcao pode te ajudar a diminuir o

tempo de carregamento das paginas.

Seguindo, vocé vera a configuracdo para minificar arquivos HTML também. Como

mencionamos antes, vamos pular essa op¢do, bem como a opc¢ao de minificar
CSS e JS “Inline™:

HTML Minify OFF ON

Minify HTML content.

Inline CSS Minify OFF ON

Minify inline CSS code.

Inline JS Minify OFF ON

Minify inline JS code.

As Ultimas duas configuracdes que nos interessam nessa secdo sao referentes ao
adiamento (deferring) de arquivos CSS e JS. Habilitar essas opc¢des significa que

0S navegadores Ndo irdo se apressar para carregar scripts que nao sao cruciais no
primeiro momento do carregamento de uma pagina - e assim acabam ajudando a

diminuir o tempo de carregamento inicial do site.

O processo é bem similar com o Lazy Loading, que descrevemos no capitulo 3.

Com isso em mente, vamos seguir e habilitar ambas configuracdes dessa sessao:
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Load JS Deferred OFF ON

Dioing so can help reduce resource contention and improve performance. This can improve your speed score in
services like Pingdom, GTmetrix and PageSpeed.

Improve compatibility with inline J5 by preventing jQuery optimization. (Recommended Setting: ON)

& fthere is any JS error related to jQuery when enabled JS Combine, please turn on this option

Lembre-se de salvar as alteracdes feitas no plugin antes de partir pro proximo

passo.

2 Minificando e Adiando o Cédigo no nosso
Site de Teste

Teoricamente, minificar os scripts da nossa pagina reduziria o tamanho dos
arquivos e o tempo de carregamento. A questao é apenas vermos qudo impac-

tante serd isso. Vamos comecar os testes com a ferramenta Pingdom.

YOUF R@SUltS: .}, DOWNLOAD HAR %] SHARE RESULT
- Performance grade Page size
94 583.4 KB
Load time Requests
jonal dats we collact asd why
535 ms 16

| g .h!

No Capitulo 4, essa mesma pagina pesava 590 KB. Comparado com agora, o site
reduziu em aproximadamente 7 KB seu tamanho devido aos processos feitos

neste capitulo.
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A diferenca nessa métrica nao é tao impactante, mas quando analisamos o tempo
de carregamento, vemos uma diferenca bem mais significativa. Essa rodada de
testes resultou em valores aproximadamente 100 milissequndos mais rapidos do

que os valores da rodada de testes anterior.

7KB de reducao no tamanho de arquivos ndo é o suficiente para justificar a queda
no tempo de carregamento. Isso se explica em grande parte pelo adiamento do

carregamento de recursos ndo essenciais de ambos JavaScript e CSS em segundo

plano. O PageSpeed Insights, inclusive, utiliza essa informa¢do como uma das
sugestdes de melhora para os sites:

Passes audited (19)

® Eliminate resources that block rendering -~

There are resources that block the first rendering of the page. We recommend that you display
the inserted critical JavaScript and CSS elements and postpone all the non-essential ones.
More information

There are several WordPress plugins that can help you insert critical resources or
postpone less important resources . Keep in mind that the optimizations offered by
these plugins can block functions of your theme or your plugins, so you probably have
to make changes to the code.

Falando no Google PageSpeed Insights, aqui estdo os ultimos resultados
depois dos processos feitos neste capitulo:

57
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Field Data — The "Chrome User Experience” report does not have enough real-time data on the speed hostinger-tutorials.xyz =
of this page.

Privacy Policy

Who we are

Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the
speed of this origin.

Experiment data =

= W |
Whal personal data we collect
and why we collect it
® First rendering with content 1.4s @ Firstsignificant rendering 14s '
® Speed index 1.4s @ First CPU idle time F “
® Time until interactive 14s Maximum potential latency of the 20ms

first interaction

Comparando estes resultados com aqueles do capitulo anterior, vemos uma
reducao de aproximadamente .2 sequndos em todas as métricas. Essa perfor-
mance € a melhor que ja vimos até agora com relacdo a otimizacado - incluindo os
testes iniciais feitos no capitulo 2.

Lembre-se, quando comecamos com um site novinho em folha, o Pingdom indica-
va alguns tempos de carregamento abaixo de meio segundo. Esses resultados

aumentaram um pouco depois da adicdo das imagens e plugins.

Da mesma maneira, nosso teste inicial no Google PageSpeed Insights teve resulta-
dos muito semelhantes aos que tivemos neste capitulo. E o tempo de exibicao
aumentou um segundo depois da adicdo de imagens e outros conteddos, Nos

capitulos entremeio este e o primeiro.

Tudo isso serve para indicar que vocé ndo precisa se limitar para ter uma boa
performance com seu site. Com um pouquinho de trabalho de otimizacao, seu site

pode estar cheio de conteudos e ainda carregar como se fosse uma recente insta-

lacao do WordPress.
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Sempre que alguém visita seu site, eles carregam 0s mesmos elementos muitas
vezes. A nao ser que vocé atualize seu site a cada cinco minutos, nao faz muito
sentido que o navegador do visitante realize a mesma tarefa repetidamente,
constantemente - ainda mais quando consideramos que isso também pode

impactar na performance do seu servidor.

A soluc¢do para esse problema é chamada caching. Esse processo permite que
VOCé armazene partes do seu site no navegador do visitante. Desse modo,
quando eles retornam ao seu site, Nao precisam carregar novamente paginas
inteiras do zero. Quanto menos elementos para serem carregados, mais rapido o

processo de carregamento do site fica.

Neste capitulo vamos descobrir mais sobre como o cache de navegacdo funcio-
na. Depois vamos te ensinar a implementar isso no WordPress e, por ultimo,

analisar o impacto disso no nosso site de teste.

» Entendendo o Cache de Navegacao

Como VOCé ja viu até agora, muitas coisas acontecem no segundo plano do site
sempre que alguém o visita. Na maioria dos casos, seu navegador carrega deze-
nas de elementos “por tras das telas” antes dos usuarios verem qualquer coisa
em seus dispositivos. Esse processo, idealmente, ndo deve levar mais do que um

ou dois sequndos.

Até agora nos focamos em uma variedade de métodos para diminuir o tempo de

carregamento, sendo eles:

Comprimir ou otimizar os elementos que seu site precisa,

como imagens, scripts e outros.
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Adiar o carregamento de elementos da pagina que ndo sdo cruciais
num primeiro momento, para que os visitantes ndo precisem esperar

tanto pela exibicdo das informacdes iniciais do seu site.

Reduzir o numero de elementos que 0s visitantes precisam carregar.

Geralmente, a op¢do nUmero trés é o ultimo recurso e esta ligado aos compo-
nentes do site que nao tem um propodsito explicito e super relevante. Por exemp-
lo, vocé ndo removeria as imagens das suas paginas, ou elementos cruciais,
como menu, formulario de contato, etc., s6 para reduzir o tempo de carregamen-

to do site.

Existe, entretanto, uma maneira bem interessante de driblar esse problema e
reduzir o numero de elementos que os navegadores dos visitantes precisam
carregar, sem que vocé precise remover nada do seu site. Esse € 0 processo de

caching.

Resumidamente, o processo significa que seus visitantes vao temporariamente
armazenar algumas partes do seu site em seus computadores. Desse modo, eles
NAdo precisarao carregar paginas inteiras do zero toda vez que acessarem. Ao
invés de criar uma solicitacdo ao servidor do seu site, 0 navegador deles apenas

resgata seu contetddo do cache deles.

Todos os navegadores populares suportam cache. De todo modo, depende de

voCé para configurar o processo para o seu site.
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E muito importante que vocé configure regras de timeout (esgotamento de
tempo). Isso garante que seus visitantes consigam carregar o novo conteudo que
vOCé ocasionalmente cria para seu site quando fizer atualizacdes. Se nao fosse
por essa regra de timeout, 0s visitantes veriam sempre o mesmo conteudo, da
versao desatualizada do seu site que fica salva em seus navegadores, nao exibin-

do as alteracdes feitas por vocé nas paginas.

» Como Habilitar e Configurar o Cache de Navegacéao
no WordPress (em 3 Passos)

Mais uma vez iremos utilizar o plugin LiteSpeed Cache para implementar este

recurso. Essa ndo é a Unica maneira de fazer isso, existem outros plugins de
cache, mas o LiteSpeed inclui diversas configuracdes que permitem a personal-
izacdo e configuracdo de diversos detalhes de armazenamento local do nosso site.

Vamos 4!

1. Habilite o Cache e Configure a Regra de Timeout

Novamente vamos acessar as opc¢des avancadas do LiteSpeed Cache. Navegue
pelo seu painel até a secdo LiteSpeed Cache > Configuragdes e clique em

Mostrar Configura¢des Avancadas no canto direito superior da pagina:

[1] General | | [2] Cache ‘ [ [3] Purge ‘ [ [4] Excludes ‘ Show Advanced Options

Save Changes

General Learn More

A primeira coisa que vocé devera fazer é acessar a aba de Cache. Por padrao, a
maior parte das opc¢des aqui ja estardo ativas. O plugin automaticamente fara o
processo de cache do seu site para usuarios cadastrados. Faca a verificacdo para

garantir que todas as opcdes estao mesmo habilitadas antes de prossequir.


https://wordpress.org/plugins/litespeed-cache/

Capitulo 6 Habilitando Cache de Navegacao

Cache Logged-in Users OFF ON

Privately cache frontend pages for logged-in users. (LSWS v5.2 1+ required)

Cache Commenters OFF ON

Privately cache commenters that have pending comments. Disabling this option will serve non-cacheable pages
to commenters. (LSWS v5.2 1+ required)

Depois navegue até a aba Avancgado. Ali vocé tera acesso a configuracdes mais
complexas, como ativacao de cache de objetos - que é diferente do cache de
navegacdo. Com essa opcao vocé armazena consultas de banco de dados para
que os visitantes ndo precisem processa-las individualmente - e assim vocé con-
segue poupar tempo de carregamento. A configuracao do cache de objeto por

padrao vem desativada, entdao vamos ativa-la:

Object Cache OFF ON

Use object cache functionality. Leam More

Method

p—y |

Se vocé ativar essa funcdo, recomendamos que desabilite o Cache Wp-Admin
para que 0 processo nao seja aplicado em seu painel. Desse modo vocé evita a

geracao de erros quando atualizar seu site.

Persistent Connection m Store Transients m

Use keep-alive connections to speed up cache operations. Save transients in database when Cache Wp-Admin iS OFF .
Learn More

Cache Wp-Admin OFF |

Improve wp-admin speed through caching. (May encounter expired data)
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Agora role a pagina para baixo até localizar a configuracao do Cache de
Navegacao, que é o que vai acelerar a velocidade do seu site para os visitantes.
Aproveite que esta nessa secdo e revise 0s dados do TTL do Cache de

Navegacao logo abaixo.

Browser Cache OFF ON

Erowser caching stores static files locally in the user's browser. Tum on this setfing to reduce
repeated requests for static files.

A\ This setting will edit the htaccess file

You can turm on browser caching in server admin too. Leam mere about LiteSpeed browser cache
sefting

Browser Cache TTL 2592000 seconds

The amount of time, in seconds, that files will be stored in browser cache before expiring. Minimum
is 30 seconds. Recommended value: 2592288

O numero que vOCé vé acima € 0 que gerencia a expiracao das configuracdes de

cache do seu site. Colocamos 0 nosso como 2592000, que indica 30 dias.

[sso quer dizer que quando se passarem 30 dias desde que um usuario inicial-
mente visitou nosso site, 0 navegador dele precisara recarregar todos 0s arquiv-
0s. Dessa forma conseguimos evitar situacdes como o navegador do usuario
exibir elementos que estdao desatualizados. O processo segue repetindo cada

bloco desse tempo definido.

Agora que ja ativamos o caching para os visitantes e para usuarios que tém
cadastro no site - além de desativar o processo para nosso painel de adminis-
tracdo - é hora de revisar quais elementos queremos que sejam armazenados, e
quais nao.
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2. Decida Quais Elementos Colocar em Cache (e Quais Nao)

Na pratica, existem partes do seu site que vocé nao vai querer colocar sob esse
processo de cache. Por exemplo, o WordPress possui um recurso de pesquisa
que seus visitantes podem utilizar para encontrar certos conteldos especificos
em seu site. Colocar isso no regime de cache nao faz sentido, pois a pagina de
resultados é gerada de forma dinamica dependendo das consultas que seu

usuario fizer.

Com o LiteSpeed Cache vocé consegue colocar certas paginas, tags, categorias e
posts como excecdo a regras de cache. Para remover paginas especificas dessa
regra, basta acessar a aba Excludes e localizar a opcdo Lazy Load URL Excludes.
No campo correspondente, liste 0os enderecos e links dos conteddos que vocé

considera sensiveis e importantes demais para colocar em cache:

Do Not Cache URIs

Paths containing these strings will not be cached. The URLs will be compared to the REQUEST_URI server
variable. For example, for /mypath/mypage?aa-bb , mypage?as= can be used here.

To match the beginning, add | = to the beginning of the item. To do an exact match, add § to the end of the

URL. One perfine.

De forma geral, vocé vai querer habilitar o cache para a maior parte das paginas
do seu site, principalmente aquelas que sao mais estaticas, com conteddo mais
fixo. Isso inclui sua pagina de inicio, e outras paginas primarias (contato, sobre),

além de posts do seu blog.
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Mais cedo nds desabilitamos o cache para o painel de administracao do Word-
Press. Se vocé rolar a pagina atual mais para baixo, na aba de Excludes, vocé
também pode selecionar autores do seu site que estarao excluidos desse proces-
so:

Do Not Cache Roles

Administrator Author ] Contributor [ Editor [ ]

Subscriver [ |

Selected roles will be excluded from cache.

Se vocé trabalha com mais pessoas em seu site, pode ser uma boa ideia desabili-
tar o cache para esses usuarios também. Desse modo eles sempre terdo acesso

as versdes mais recentes das suas paginas e assim vocé evita confusoes.

3. Ajuste as Configura¢des de Limpeza do Cache

No passo 1 nds configuramos uma regra de tempo de expiracao geral para o
cache dos seus visitantes. De todo modo, vocé ainda pode fazer mais configu-

racOes para esse elemento em partes especificas do seu site.

Se vocé acessar a aba de Purge, encontrara op¢des que te permitem configurar
a limpeza do cache. Isso serve para situacdes especificas quando vocé quer que
seu site “informe” aos navegadores dos visitantes que recarreguem certa pagina,

mesmo que o periodo de expiracao ainda nao tenha esgotado.

Primeiro de tudo, vocé vai perceber uma configuracao chamada Purge All On
Upgrade. Essa opcao vai limpar o cache dos usuarios do seu site sempre que
vocé configurar plugins, temas ou 0s arquivos nucleares da instalacdo Word-

Press:
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Purge All On Upgrade OFF ON

When enabled, the cache will automatically purge when any plugins, themes, or WordPress core is upgraded.

Mais abaixo existe a opcao chamada Auto Purge Rules for Publish/Update
posicionada ao lado de varios tipos de paginas e contelddos. Para cada opc¢do
que vocé habilitar aqui, seu site limpara o cache dos arquivos correspondentes

quando vocé publicar ou atualizar a pagina em questao.

Auto Purge Rules For
Publish/Update Note

. Select "All" if there are dynamic widgets linked to posts on pages other than the front or home
pages.

Other checkboxes will be ignored.

Select only the archive types that are currently used, the others can be left unchecked.

All pages E] Front page Home page Pages
All pages with Recent Posts Widget

Author archive Post type archive

Yearly archive E] Manthly archive Daily archive E]

Term archive (include category, tag, and tax)

Select which pages will be automatically purged when posts are published/updated

Digamos, por exemplo, que vocé ativou a opcao de Pagina inicial, como indicado
acima. Isso significa que toda vez que vocé fizer uma alteracdo na sua pagina de
inicio, o WordPress vai automaticamente limpar o cache desses arquivos, forcan-
do os navegadores dos visitantes a recarregarem a pagina, para que ndo percam

0 contelido recém adicionado.
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Ao combinar regras gerais de timeout com configuracdes especificas de cache,
vocé pode se tranquilizar e confiar no processo, sabendo que sempre que fizer
alteracdes no seu site, os visitantes verao elas. Ao mesmo tempo, tais visitantes
terdo uma reducdo relevante do tempo de carregamento das paginas - que € o

que vamos testar agora.

» O Impacto do Cache de Navegacdo no Site

NOs sabemos que o sistema de cache é uma das técnicas mais eficientes quando
falamos sobre otimizacdo de sites. De todo modo, na pratica, vocé nao esta
fazendo nenhuma altera¢do no site em si. Na verdade, vocé esta falando para os
navegadores dos visitantes salvarem parte dos dados de seu site caso seja
necessario novamente mais tarde.

Infelizmente, isso significa que a maioria das ferramentas de teste de velocidade
nao indicam muito bem o impacto real que o sistema de cache tem sobre a
performance do seu site. Ainda assim, o Google PageSpeed Insights utiliza méto-
dos particulares para medir desempenho que sao muito Uteis. Aqui esta a mais

recente versao dos resultados dos testes que rodamos na plataforma:

Field Data — The "Chrome User Experience’ report does not have enough real-time data on the speed
of this page.

Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the Q

speed of this origin.

Experiment data = =
@ First rendering with content 0.4s @ Firstsignificant rendering 04s
® Speed index 0.5s @ First CPU idle time 04s
@® Time until interactive 04s Maximum potential latency of the

. . 20ms
first interaction
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De acordo com a plataforma em questao, habilitar o cache diminui o tempo de
carregamento da pagina em aproximadamente um terco do tempo do teste
anterior. No capitulo anterior nosso site levava mais ou menos 1.4 segundos para

carregar. Essa é uma diferenca enorme para qualquer métrica que seja.

Esses numeros sao bons demais, entao decidimos fazer alguns testes locais. Aqui
estd uma visdo rapida da ferramenta de desenvolvedor do Google que monitora
a rede de conexdo. Vocé pode utilizar esse recurso para medir o impacto que
cada elemento tem no tempo de carregamento de uma pagina. Antes de habili-

tar o cache, esses eram nossos resultados:

Privacy Policy

MName Status  Type Initiator S.. | Time | Waterfall A
WhO we are u privacy-policy/ 200 docu... Cther 1. 541 .. =i

u 3bb8B.css 200 styles... | [(index) 1.. 185 .. ]

| | 093f7.css 200 styles.. [index) T 345... ]

u e4912.css 200 styles... [(index) 6. 1.06s

|| wp-emoji-release.minjsfver=5.. 200 script  [(index):33 4. 900 ..

|| datzimage/gifbase.. 200 gif [privacy-pal.. (. Oms

|| Ba4f6ijs 200 script [(index) A [ 827

| 3937js 200 script [index) 1. 299..

u astra.woff 200 font [(index) 3. 304 ..

|ral startup-394000_1280-1024x68... 200 ipeg [index): 405 8. 876 ..

|0 startup-849804_1280-1024x73... 200 ipeg (index]:405 8. (908 ..

s office-1209640_1280-1024x68.. 200 ipeg (index):405 9. 909 ..

| student-849822_1280-1024x6... 200 jpeg [index):405 2. (885..

|| favicenico 200 wnd.m... Other 3. 258..

What personal data we collect
and why we collect it

14 requests | 395 KB transferred | 568 KB rescurces | Finish: 257 s | DOMContentloaded: 1.65 s

A primeira vez que carregamos a pagina, levou quase 2.57 sequndos, e isso, é
claro, ndo é um resultado muito otimizado. Depois de habilitar o cache e
recarregar o conteudo algumas vezes, o tempo diminuiu drasticamente:
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[ ] jqueryjstver=1.12.4-wp
Who we are [ ] 275285
| | 6940cjs
[] 511fajs
| | bObO9js
|| Ba4fsjs
[] e5927s

[ ] astra.woff
|| datatimage/gif:base...
|| datatapplication/x-...

|| litespeedfontttifrsiitg
|| litespeedfantwoff?rsittg

What personal data we collect
and why we collect it

R

6] dataimage/svg+xml;...
6] datatimage/svg+xml;...
[ ] favicon.ico

[ra] startup-594090_1280-1024x68

m] office-1209640_1280-1024x58.

30 requests | 830 B transferred

Conscle  What's New X

|| wp-emoji-release.minjs?ver=5...

|| dashicons.ttf?50db0456fde2a2...

[m] startup-840804_1280-1024x73...

|7 9e10c8524£17d737e27b9345...

200
200
200
200
200
200
200
200
200
200

200

Finish...

Finish...

200
W 200

200

765 KB resources

Search

Finish...

script
script
script
script
script
script
script
script
font
gif
font
font
font

font

SVG+Xawe
Vg + Ko

vnd.m...

Ipeg
Ipeg

ipeg
Jpeg

[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index):34
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
[index]
Other
[index):453
[index):453
[index):453
[index):453
Finish: 1.10 s

Tms
Tms
Oms
Oms
Oms
Oms
Oms
2ms
Oms
Oms
Oms
Oms
Oms
Oms
Oms
Oms
. [178...
Oms
Oms
Oms

Oms

DOMContentloaded: 638 ms
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O mesmo teste de rede levou apenas um pouco mais de um segundo para carre-

gar. Isso, em termos de carregamento de paginas, indica uma economia muito

significativa.

A maioria dos sites que vocé acessa durante o site provavelmente utilizam cache

de uma forma ou outra. Por mais que a velocidade de carregamento possa variar

dependendo de inUmeros fatores, utilizar essa técnica relativamente simples é a

melhor maneira de garantir que o site se mantenha o mais acelerado possivel.
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Até agora, fizemos varias configuracdes para acelerar seu site. Isso inclui varias
coisas, desde escolher a hospedagem correta, até fazer otimiza¢8es de conteudo.

Agora é hora de olhar para fora e encontrar mais maneiras de fornecer um acesso

rdpido aos seus visitantes. E af que entra a Rede de Fornecimento de Contelido (o

CDN - Content Delivery Network, em inglés).

Os CDNs funcionam como intermediarios que podem ajudar a diminuir o tempo de
carregamento de um site ao armazenar copias em cache do seu site ao redor de
servidores distintos espalhados pelo mundo todo. Ja que a maioria dos provedores
de hospedagem oferecem apenas algumas localiza¢des especificas de servidor para
vocé hospedar seu site, um CDN € ideal para ultrapassar essa limitacao.

Neste capitulo vamos mostrar como essas redes funcionam e quais os beneficios
que podem trazer para seu site. Depois iremos mostrar como integrar uma delas no
seu WordPress em apenas quatro passos. Vamos |a!

» Uma Introducao as Redes de Fornecimento
de Conteudo (CDNs)

Todo site precisa de um servidor, uma maquina ou espaco fisico, que fica localizado
em alguma cidade. Dependendo do seu provedor de hospedagem, vocé tera diversas
op¢des na hora de escolher a localizacao do seu servidor. Por exemplo, na Hostinger,
temos servidores em diferentes paises pelo mundo todo:

Servidores em todo o mundo
otegidos por
: , )

) Hostinger: Data Centers Globais

implantados em 7 regides

Hostinger

& Incluso nos Planos:

hPanel Customizado

Cloudflare, Integra

) Cloudflare, Integ


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/o-que-e-cdn?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tecnologia?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Um dos fatores que influencia a velocidade do seu site é a localizagao do servidor.
Se seu servidor esta na Australia, e alguém dos Estados Unidos tentar acessar seu
site, eles terdo que aguardar um ou dois sequndos a mais para acessar, quando

comparado com o acesso de um usuario local.

Se voceé voltar no Capitulo 2, vera que demonstramos esse conceito ao explicar os
resultados iniciais da ferramenta Pingdom. As velocidades de carregamento sao
diferentes dependendo da localizacao selecionada em cada rodada de teste.

Otimizacdes feitas no site, como comprimir imagens, conseguem ajudar na aceler-
agao do site somente até certo ponto. Estes métodos de otimizagao ndo resolvem
0s problemas de conexdo de internet lenta dos usuarios que visitam seu site, nem
aceleram a conexao de visitantes que estejam do outro lado do mundo. Por mais
que vocé ndo possa fazer nada com relacdo a esses visitantes que possuem uma
rede de linha discada, por exemplo, vocé pode minimizar o impacto da distancia
entre seu servidor e 0s seus usuarios afastados, através do uso de um CDN.

As redes de fornecimento de conteddo armazenam copias do seu site em servi-
dores localizados ao redor do mundo todo - semelhante ao que acontece com o
cache de navegacdo que descrevemos no capitulo anterior. As solicitacdes dos
seus visitantes sao automaticamente direcionadas ao servidor mais proximo, que
por sua vez, entrega conteddo do seu site para quem o esta acessando.

Teoricamente, isso tende a gerar um carregamento mais rapido. Outro beneficio
que os CDNs oferecem é retirar um pouco da carga que seu servidor de hospeda-
gem carrega. Isso significa que seu site podera ter um volume de trafego muito
maior sem ter impactos negativos diretos em sua performance.

» Como Integrar um CDN com o WordPress (em 4 Passos)

Integrar um CDN ao WordPress é mais facil do que vocé imagina. Entretanto, um

fator importante no processo depende de qual provedor vocé decidir utilizar. Abaixo
vamos comecar pelas nossas melhores indicacGes, e entao te mostraremos o pro-

cesso de integracdo.


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/melhorando-o-desempenho-do-site-usando-cdn?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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1. Escolha qual CDN Utilizar

Os CDNs fornecem um tipo de servico completamente diferente de uma hosped-
agem. Isto significa que, em muitos casos, vocé provavelmente precisara cadas-
trar uma conta e possivelmente precisara pagar pelo servico em questao. Alguns
CDNs possuem planos gratuitos - apesar de serem um pouco limitados.

Quanto a questdo de qual rede de fornecimento utilizar, nés indicamos o Cloud-

flare e Quic Cloud. O primeiro € um dos CDNs mais populares do mundo, e o
segundo € uma opc¢ao que foi construida especialmente para sites WordPress.

2B  golucses Produtos Documentacio  Recursos  Parceitos  Paraempresas  Pregos Login  Cadastre-se Esta sob ataque?
..........

Uma rede global
desenvolvida para
a nuvem

A Cloudflare é uma rede global desenvolvida para tornar tudo
o que vocé conecta a internet mais seguro, privado, rpido e
confiavel.

- Proteja seus sites, APIs e aplicativos de internet.

« Proteja suas redes corporativas, funcionérios e
dispositivos.

- Escreva e implante cédigos para serem executados na
borda de rede

Nos proximos passos vamos te ensinar a configurar um CDN, o Cloudflare, ja que
ele possui um plano gratuito que é muito simples de integrar com o WordPress.
De todo modo, nés indicamos que vocé faca mais pesquisas com relacdo a
outros servicos antes de se cadastrar, principalmente em uma plataforma paga.

2. Cadastre-se no Cloudflare and Resgate sua Chave API

Cadastrar uma conta Cloudflare é basicamente 0 mesmo processo que se cadas-
trar para qualquer outro servico online. Vocé vai preencher alguns formularios
com informac®es de contato e outros detalhes, entdo vai escolher qual plano

deseja utilizar.


https://www.cloudflare.com/pt-br/
https://www.cloudflare.com/pt-br/
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Neste tutorial n6s vamos utilizar o plano gratuito, para mostrar que vocé nao
precisa ter um grande orcamento para conseguir usufruir dos beneficios de

uma rede de fornecimento de contetdo.

Suporte ¥ Portugués (Brasil) v
CLOUDFLARE

Seguranga
Protecao contra ataques DDoS

Comece a usar a Cloudflare &

Email

Obrigatério. Deve ser um endereco de email. Desempenho

CDN global e otimizacio da Web

O

senha @ Mostrar

[ |

X A senha é obrigatéria.

X A senha deve ter pelo menos 8 caracteres.
X A senha deve conter um digito.

X A senha deve conter um caractere especial.

O

Confiabilidade
Sempre disponivel e online

Ao clicar em Criar conta, concordo com os termos, 2 politica de privacidade, e a politica de Insights
cockiesda Cloudflare. Anélises integradas e muito mais

Criar conta

Ja tem uma conta? Login

2

Quando sua conta ja estiver criada, e vocé estiver com acesso ao painel do Cloud-
flare, clique no icone do seu perfil no canto superior direito da tela e selecione a

opcao Meu Perfil no menu flutuante:

+ Adi 5 ; .
CLOUDFLARE Adicionar site Suporte ¥ Portugués (Brasil) ~ e hd

Comunicacdo Autenticagio Tokens de API Sessdes Meu perfil

Pagina inicial da conta

Tokens de API y

Gerencie 0 acesso e as permiss&es para suas contas, sites e produtos

Finalizar sessio

Na pagina seguinte, localize a aba API Tokens e clique no botao de Ver - ao lado
da opc¢do Chave API Global. Vocé ndo precisa criar um novo token para seu site,

pois vamos utilizar um plugin para conecta-lo ao Cloudflare.



https://www.hostinger.com.br/tutoriais/cdn-cloudflare?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Chaves de API

Chaves usadas para acessar APIs da Cloudflare.

Global API Key Mudar
Origin CA Key Mudar
Ajuda »

O Cloudflare solicitara que vocé insira a senha da sua conta antes de dar acesso a
chave APIL. Uma vez que a chave for exibida, deixe essa aba aberta, ou copie tal
chave em algum lugar seguro enquanto retorna ao painel do WordPress.

3. Conecte o Cloudflare com o WordPress

Mais uma vez, vamos utilizar o LiteSpeed Cache para aplicar a nova técnica de

otimizac¢do. Ele funciona com ambos Cloudflare e Quic Cloud e permite que vocé

integre qualquer uma das op¢des em apenas alguns minutos.

Para comecar, acesse LiteSpeed Cache > Configurag¢des e va até a aba CDN.
Role a pagina para baixo até localizar a se¢do intitulada Cloudflare API.

Cloudflare API OFF

Use Cloudflare API functionality. This can be managed from Manage -= CDN.

Email Address

Your Email address on Cloudflare

Global APl Key

Your API key is used to access Cloudflare APls. Get it from
Cloudflare.

Domain

You can just type part of the domain. Once saved, it will be
matched with the current list and completed automatically.



https://wordpress.org/plugins/litespeed-cache/

Capitulo 7 Integrando uma Rede de Fornecimento de Contetdo (CDN) 77

O LiteSpeed Cache vai solicitar o e-mail que vocé utilizou ao registrar sua conta no
Cloudflare, bem como a chave API que obteve no Passo 2. Vocé também vai precis-
ar inserir o dominio do site. Quando tiver concluido o preenchimento dos dados,

ative a opcdo do Cloudflare API para que fique ON e entdo salve as alteracoes.

4. Adicione seu Site na Conta Cloudflare

Antes de verificar os resultados do CDN no seu site, vocé precisa retornar no seu
painel do Cloudflare e adicionar o site la também, para concluir a integracdo

entre ambas plataformas. Na aba Inicio do Cloudflare, clique em Adicionar Site.

28

CLOUDFLARE

Pagina Inicial Membros Log de auditoria Cobranga Configuragdes Motificagdes

a

Entdo basta inserir o dominio do seu site WordPress.

Acelere e proteja seu site com a Cloudflare

Insira seu site (example.com):

Deseja adicionar varios sites? Saiba como.
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Nesta etapa, o Cloudflare solicitara que vocé confirme o plano escolhido para seu
site. Para nosso teste, vamos seguir com a op¢ao gratuita, que € perfeita para
pequenos sites.

(g:‘ Altere seus nameservers

o Selecione seu plano (g} Revise os registros de DNS

Selecione um plano

Pro

US$ 20/més
Cobrado mensalmente
O Cloudflare for Professionals € ideal para

pessoas que desejam proteger e impulsionar
seus sites ou blogs.

Negocios

US$ 200/més

Cobrado mensalmente

C plang PCl-compliant Business é ideal para
pequenos negocios que atuam online, Este
pacote inclui um SLA de 100% de tempo de
atividade, recursos de seguranga avangados €
oferece supoerte prioritério ao cliente.

Empresarial

Entre em contato
Preencha o formulario de contato e continue ac

selecionar o Plano gratuito.

Para empresas que precisam de seguranga &
desempenha de nivel empresarial, suporte
prioritério ininterrupto telefdnico, por email ou
por bate-papo e tempo de atividade garantide.

A partir dai, o Cloudflare ira verificar os registros DNS do seu dominio para garan-
tir que ele consiga “acelerar” o trafego do seu site. Repare nos icones do Cloud-

flare abaixo, na aba DNS, indicando que o servico esta funcionando.

-+ Proxied: Accelerates and protects traffic

. DNS resolution only: Bypasses Cloudflare

Note: Records with no cloud icon use DNS resolution but cannot be proxied.

[ Q  Search DNS records ]

: ] " S Add Record

] [ IPv4 address ] [ Automatic TTL

(=)o

Type Name Value TTL Proxy status
A ftp points to Automatic =l b 4
A hostinger-tutorial...  points to Automatic ol b 4
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Para completar o processo, o Cloudflare solicitara que vocé atualize os servidores
DNS do seu dominio. Se vocé é um cliente da Hostinger, pode fazer isso pelo seu
painel de controle selecionando a op¢do Gerenciar logo ao lado do seu nome de

dominio.

Na pagina seguinte vocé vera os servidores DNS (nameservers) que esta utilizan-

do no momento.

Servidores DNS

Nameservers. ou ser

nsl.dns-parking.com

ns2 dns-parking.com

Selecionar Servidores de DNS
D Uzer nemeservers de Hostinger (recomendado)

(@) Alterar namessrvers
nsldns-parking.com
nz2.dns-parking.com

Mameserver 3
lamezerver 3

Nameserver 4

“ CBncEIar

E abaixo indicamos como os servidores DNS do Cloudflare parecem. Ainda assim,
lembre-se que cada dominio tera os seus proprios nameservers - esse é apenas
um exemplo com relacdo ao formato deles. Entao tenha certeza de verificar na
sua conta Cloudflare mesmo e copiar as informacdes indicadas em seu painel.
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y e Complete your nameserver setup

hostinger-tutonials.gyz is not yet active on Cloudflare.

1. Log in to your registrar account
Determine your registrar via WHOIS.

Remaove these nameservers:

nsl.dns-parking.com
n32.dns-parking.com

2. Replace with Cloudflare's nameservers
A2 Nameserver 1
elliot.ns.cloudflare.com
Click to copy
225 Nameserver 2

gwen.ns.cloudflare.com

Este passo é muito importante pois permite que o Cloudflare intercepte o
trafego do seu site, podendo entdo redirecionar 0s acessos atraves de seus
proprios servidores.

» O Impacto da Utilizacdo de um CDN
na Velocidade do Site

Ao final do capitulo 6, nosso site teste estava carregando em menos de meio
seqgundo, de acordo com o Google PageSpeed Insights. Com isso em mente,
vVamos ver como a pagina esta performando agora, depois da integracao de
um CDN, e comecando com o Pingdom:

hastinger-tutorials.nyz by £ S P Perfor.mance gl’ade P‘age Size
0 92 587.5 KB
4 - " Load time Requests
520 ms 16

we collect
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A Ultima vez que rodamos um teste no Pingdom foi ha dois capitulos atras.
Naquela ocasiao, o resultado foi de 535 milissegundos. Com o CDN ativo,
estamos um um tempo de carregamento um pouco mais baixo.

Lembre-se, entretanto, que o resultado acima é referente a localizacdo de
Washington, que fica no mesmo pais que o servidor da hospedagem, e tal
resultado ja esta indicando numeros fantasticos.

Um dos beneficios de utilizar um CDN é que ele deve acelerar a velocidade de
carregamento do seu site em todos os locais do mundo. Sendo assim, nés
rodamos testes novamente, em diversas localizacdes, e comparamos esses
numeros com aqueles iniciais - que apareceram no Capitulo 2. Vocé vé abaixo
0s resultados iniciais a esquerda, e os resultados mais recentes a direita:

Reino Unido, Londres: .565 segundos / .912 segundos
Estados Unidos da Ameérica, Washington D.C.. .266 segundos / .520 segundos

1

2

3. Japdo, Toquio: 1.59 segundos / 1.50 segundos

4. Australia, Sydney: 1.42 sequndos / 1.64 sequndos
5

Brasil, Sao Paulo: 1 sequndo / 1.14 sequndos

E importante contextualizarmos esses niimeros. A esquerda vocé possui um
site sem nada de conteudo, sem imagens nem plugins. A pagina de exemplo
que usamos no teste inicial pesava apenas 55.7 KB. Agora, cinco capitulos
depois, ela pesa mais do que dez vezes esse valor - 587.5 KB.

Levando isso em conta, 0 aumento minimo nos tempos de carregamentos
que vemos nesses resultados estdo alinhados com o que espera-se de um
site muito bem otimizado. Sem termos feito todos 0os passos que demos até
agora, nosso site estaria levando muito mais tempo para carregar.

» Testando Nosso Site no Google PageSpeed Insights

Para concluir, vamos verificar se o PageSpeed Insights traz resultados

semelhantes aos do Pingdom:
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Field Data — The "Chrome User Experience" report does not have enough real-time data on the speed

of this page.

Origin Summary — The Chrome User Experience report does not have enough real-time data on the
speed of this origin.

Experiment data = =
@ First rendering with content 0.4s @ Firstsignificant rendering 04s
@ Speed index 04s @ FirstCPU idle time 04s
® Time until interactive 04s Maximum potential latency of the

. . 20ms
first interaction

De acordo com o Google PageSpeed, nosso tempo de carregamento diminuiu
quando comparado com os resultados do capitulo anterior - que € exata-
mente o resultado que esperavamos.

Lembre-se que o Pingdom é uma plataforma mais especializada em tempo de
carregamento do que o PageSpeed. Entao é muito provavel que, caso tivésse-
mos testado o site completo, com contelddo, mas sem CDN antes, para daf
sim comparar com os tempos de carregamento atuais do Pingdom (site com-
pleto e com CDN), teriamos uma diferenca muito maior nos resultados do que
essa indicada pelo Google PageSpeed.

A partir de agora, otimizar mais esse site € muito complicado, pois ele é muito
recente e pequeno. Quanto mais conteudo, arquivos e trafego seu site tiver,
mais vocé vera o impacto das acdes de otimizacdo para melhorar o desem-
penho dele.

Ndo € incomum encontrar sites que levam eras para carregar. Esse é um
reflexo do fato de que as pessoas se esquecem do impacto que uma ma-
nutencao real causa no site.

Agora que VOCé ja viu os resultados todos de forma clara aqui, deve sempre
ter em mente as vantagens que a otimizacao pode trazer ao seu site.
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Até agora ja fizemos um grande esforco para melhorar a performance do site,
entdo vamos garantir que toda essa dedicacdo nao seja desperdicada no longo
prazo. Isso significa ficar atento a manutencdo do site. Esse processo ndo con-

some muito do seu tempo, mas trata-se de uma tarefa constante.

Se vocé monitora a performance do seu site com frequéncia, podera notar
qualquer problema com relacao a eficiéncia e identificar qual a sua causa. Manter
seu site veloz vai garantir que seus visitantes sempre terdo uma experiéncia de
qualidade. Além disso, a manutencdo € essencial para qualquer site que esteja

em crescimento.

Neste capitulo final, vamos comentar sobre tarefas basicas de manutencdo que
vocé devera aplicar em seu site periodicamente, para garantir que ele se man-

tenha veloz. Vamos comecar!

» Como Garantir que seu Site permaneca Veloz
(5 Dicas Essenciais)

Uma parte significativa da manutencdo do seu site depende do monitoramento.
Vocé precisa ficar atento ao carregamento dele, seja na versao dos visitantes,
seja no seu painel de administracdo. A partir dai vocé podera fazer ajustes apro-

priados para manté-lo em perfeitas condigdes.

1. Monitore o Tempo de Carregamento Periodicamente

Em todos os capitulos deste e-book, nds utilizamos algumas ferramentas para
monitorar o desempenho do seu site. Mais especificamente, trabalhamos com o
Pingdom e Google PageSpeed - plataformas que vocé pode utilizar a qualquer

momento.
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O Unico lado negativo € que vocé precisa rodar esses testes de forma manual.
Eles sao bem ageis, levando menos de um minuto para serem executados, mas ja
que ndo podem ser automatizados, pode ser que vocé esqueca de rodar testes
com frequéncia. A melhor alternativa aqui € configurar alguns lembretes sema-

nais para que vocé realize esses testes de velocidade.

Se vocé ainda quer dar o proximo passo, pode se cadastrar em alguns sites de
monitoramento, que sdo pagos, mas que possuem excelentes funcionalidades. O
Pingdom mesmo oferece uma gama de servicos Premium, que te permitem

automatizar a realizagao de testes de performance:

Page load time

12 Feb 13 Feb 14 Feb 15 Feb 16 Feb 17 Feb 18 Feb

Um dos pontos mais positivos desse servico em particular € que ele te permite
monitorar o desempenho do site para usuarios da vida real, ao invés de depend-
er unicamente de dados coletados em testes hipotéticos. Isso significa que vocé
pode ficar sabendo, sempre que quiser, se 0s usuarios estao experimentando
lentiddo ou se tudo esta funcionando como deveria.

RUM é o Monitoramento de Usuarios Reais, e € um recurso que muitas platafor-
mas de manutencao de sites oferecem. De todo modo, esse tipo de servico

geralmente ndo € barato, entao fique atento.
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Ja relacionado ao Google PageSpeed Insights, ha um plugin relativamente novo
que pode te ajudar a ficar de olho na nota geral de otimizacao do seu site. O

Google Site Kit integra diversas plataformas diferentes com o WordPress,

incluindo ferramentas de monitoramento:

Speed

How fast your home page is.

Mobile Desktop
( 83 ’ ‘ 93 ’

Real user speed data Average o Real user speed data Fast Q

Time to become fully interactive 47s @  Timeto become fully interactive 138 °

Source: PageSpeed Insights [4 Scale: @® 90-100 (fast) @® 50-89 (average) @ 0-49 (slow)

Need help? [2

Dessa forma vocé pode verificar caso alguma mudanca drastica ocorra se, ter

que sair do seu painel de controle do WordPress. Ainda assim, vocé vai precisar

visitar o Google PageSpeed Insights para ver os resultados detalhados da analise,

e as recomendacdes para melhorar o desempenho.

2. Desative os Plugins que Nao Esta Utilizando

Como testamos no Capitulo 2, alguns plugins podem ter um grande impacto na
lentiddo do site. Dependendo de quais plugins vocé esta usando, a influéncia deles

pode ser minima, mas estamos tentando otimizar cada milissegundo que for possivel.

Se vocé nao esta utilizando certo plugin que esta instalado em seu site, nao ha motivo
nenhum para manté-lo. A abordagem correta é desinstalar tal plugin, mas caso vocé

nao queira ou nao consiga, o minimo a ser feito é desativa-lo.


https://wordpress.org/plugins/google-site-kit/
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/tutorial-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR#Passo-2-8211-Navegando-na-Dashboard-do-WordPress
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Para uma verificacdo mais meticulosa quando se trata de plugins, vocé também

deve checar seu banco de dados WordPress e remover quaisquer tabelas ou

colunas que estejam “sobrando”. Vocé pode conhecer mais detalhes sobre como

acessar e gerenciar seu banco de dados pela categoria MySQL na nossa Base de

Conhecimento.

3. Mantenha o WordPress e Todos seus Componentes
Atualizados

NoOs ndo comentamos muito sobre atualizacdes até agora, mas isso nao quer dizer
que elas ndo sao importantes. Seu site WordPress deve estar sempre completa-

mente atualizado, o que significa:

Usar a versao mais recente Instalar as versoes atualizadas
da instalacdo e nucleo do dos seus temas e plugins
WordPress. ativos.

Em alguns casos, atualizar o WordPress para a versao mais recente
imediatamente apos seu lancamento, pode causar problemas de
incompatibilidade com seus plugins ou tema. Entretanto, esses problemas sao
raros e desde que vocé mantenha sempre um backup do seu site atual, eles ndo

causarao muitas complicacoes.

Quaisquer atualizacbes disponiveis para o WordPress ou para o tema e plugins,

estarao listadas na aba Atualiza¢des do seu painel de controle:


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/banco-de-dados-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://support.hostinger.com.br/pt-BR/collections/944876-mysql?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://support.hostinger.com.br/pt-BR/collections/944876-mysql?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-atualizar-o-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-atualizar-o-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-fazer-backup-do-seu-site-wordpress?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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\":" # sitewordPress €1 P 4+ nNovo sl insights  wpForms @ SEQ f)

@ Painel Aqui vocé pode encontrar informacdes sobre atualizagées, configurar atualizagdes automaticas e ver quais plugins ou
Inicio
Atualizagdes (1

Insights Verséo atual: 5.7.1

Ultima verificagdo em 30 de abril de 2021 s 13:42. Verificar novamente.

}f Posts
Este site & automaticamente atualizado apenas com versées de manutengdo e seguranga do WordPress.
07 Midia
Paginas
Comentarios Vocé possui a ultima versédo do WordPress.
%, OptinMonster (g Reinstalar versdo 5.7.1-pt_BR ‘ ‘ Esconder essa atualizagio
[=] WPForms
Aparéncia
Plugins

Plugins

i Os seus plugins estdo todos atualizados.
Usudrios

Vocé também vera notificaces em vermelho na barra lateral do painel. Simples-

mente clique nos icones indicados para fazer atualizacdes individuais ou em massa.

4. Atualize para a Versao Mais Recente do PHP

O WordPress é construido em PHP. Isso quer dizer que a versao da linguagem de
programacao que seu servidor utiliza pode ter um impacto muito grande na
performance do seu site. Para exemplificar o qudo significante ela €, a versao 7 do

PHP é trés vezes mais rapida que a versao 5.

Esses ganhos de performance se traduzem diretamente em seu site. De todo
modo, atualizar o PHP ndo é tao simples quanto atualizar um plugin ou o

WordPress em si. Felizmente, muitas hospedagens - inclusive a Hostinger -

permitem que vocé altere a versao PHP muito facilmente pelo painel de controle:


https://www.hostinger.com.br/tutoriais/como-alterar-a-versao-do-php?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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Configuragéo PHP

Mudar a versao do PHFP vai interromper todos os processos do seu lado e pode levar entre 1e 2 m p Br exe do. E sempre indicado
checer os seus requisitos de script para saber qual vers&o do PHP m =]
Versao PHP Extenztesz PHP Opgoes PHP
Verzgc PHP @ PHP 7.2 ® PHF T4 PHF 8.0
Evxibir versaes PHP gue n&o 80 mais suportadas
+* Salvar

Se seu provedor de hospedagem nao oferecer essa opc¢do, vocé tera que fazer isso

manualmente - 0 que exige um pouco mais de conhecimento técnico - ou pode

voltar ao mercado de hospedagens e contratar um novo provedor.

5. Considere Fazer um Upgrade do seu Plano de Hospedagem
(Isso vai depender do trafego do seu site).

Nos ultimos 7 capitulos nds falamos sobre basicamente tudo que vocé pode fazer
para garantir que seu site carregue o0 mais rapido possivel. Nesse momento, vocé
entende que, apesar da sua escolha de hospedagem e plano importarem muito,

também é importantissimo que vocé faca o trabalho de otimizacao do seu lado.

De todo modo, em algum momento seu site vai crescer e atrair mais trafego,
ultrapassando o que um plano de hospedagem compartilhnada pode suportar. Na
nossa experiéncia, se vocé recebe visitas diarias na casa das centenas,
provavelmente ja € hora de considerar um plano com mais poténcia, como uma VPS

ou Cloud.


https://www.php.net/manual/en/migration70.php
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Ha muitos planos de hospedagem acessiveis além das op¢des de servidor
compartilhado. A VPS, por exemplo, é uma outra categoria de plano e exige certo
conhecimento técnico, mas ela vem em diversos formatos e tamanhos, com alguns

planos custando menos de R$17,00 por més:

Recursos do

Pl VPS 1 VPS 2 VPS 3 VPS 4 VPS5 VPS 6

ano R$16,99/més R$35,39/més R$53,99/més R$69,99/mas R$139,99/més R$239,99/més
vCPU @ 1 Nucleo 2 Nucleos 3 Nucleos 4 Nucleos 6 Nicleos 8 Nuicleos
Meméria (RAM) 1GB 268 3GB 4GB 6GB 8GB
Armazenamente o 5 40GB 60GB 80GB 120GB 160GB

em SSD

Nota Geekbench @ 3513 5363 7545 8953 10789 12632
Largura de Banda @ 1TB 2TB 318 4TB 6TB 8TB

IP Dedicado @ v v v v v v

100% Acesso Root @ v g v v v e

Entretanto, antes de considerar uma troca ou upgrade de plano, vocé deve ter
certeza de que realizou todas as opc¢des e técnicas de otimiza¢do no seu site. Se
vocé esta confiante de que esgotou todos os métodos de melhoria de perfor-
mance e se verificou que ja atingiu os limites do seu plano atual, siga em frente
e dé o proximo passo para atingir um novo nivel!

Use o Cupom HostingerTutoriais e Ganhe ateé
83% de Desconto nas Hospedagens Wordpress

Usar Agora



https://www.hostinger.com.br/?utm_source=Hostinger%20Tutorials%20Email%20BR&utm_medium=Mailchimp&utm_campaign=Ebook%20How%20to%20build%20website%20BR
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®» Conclusdo

Se vocé quer que seu site tenha sucesso e retenha visitantes, vocé precisa fazer com
que a experiéncia deles seja a mais agradavel possivel. Isso significa criar conteddos
de qualidade, engajar seu publico e, claro, garantir que o site esteja sempre carre-

gando de forma rapida.

O ideal é que seu site carregue em até no maximo 2 segundos. Quanto mais baixo o
numero, melhor. Caso vocé atinja a marca de trés segundos, os usuarios podem

comecar a perder interesse em navegar pelas suas paginas.

Felizmente, fazer a reducao do tempo de carregamento do seu projeto ndo é tao
complicado quanto pode parecer. Tudo que vocé precisa € uma base sdlida para seu

site. Nesse e-book n6s passamos por todos 0s passos de otimizacao, que incluem:

1. Escolhendo um Provedor de Hospedagem Rapido.

2. Configurando o site.

=

Selecionando os Plugins e o Tema Corretos para uma Performance

Otimizada.

Otimizando suas Imagens.
Minificando o CSS e JavaScript do Site.
Habilitando Cache de Navegacao

Integrando uma Rede de Fornecimento de Conteudo (CDN)

©® N o v A

Garantindo que seu Site se Mantenha Rapido

Existem muitos fatores que influenciam na velocidade do site, mas nenhum deles
esta fora do seu controle. Se vocé esta disposto a investir um tempo na otimizacao
da performance do seu site, esse tempo e trabalho compensardao muito no longo
prazo. Além disso, seus visitantes ficarao mais felizes, e essa € a principal métrica do

sucesso de um site.





